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COM CAP:ACIDADE DE 180 MEGAWATTS .
PR inaugura Central Termica
de Ressano Garcia

Paulo Deves

MAPUTO - O Presidente da Republica, Armando Guebuza, disse que a existéncia de recursos energéticos em
abundancia em Mocambique representa por um lado, um conjunto de oportunidades para os mogambicanos

desenvolverem negécios, associados a sua cadeia de valor. Por outro lado, representa um desafio a capacidade
de todos os intervenientes de assegurar que as condi¢des resultantes da sua exploracao, possa corresponder as
expectativas ndo sé a nivel da sociedade mogcambique, como também da regido e do mundo.

Séo segundo o Chefe do Estado, expectativas
legitimas de cada mogambicano em relagédo
ao impacto na sua prépria vida dos beneficios
decorrentes da exploragéo dos recursos natu-
rais de que o Pais dispde, “seja por via da ex-
ploragcao da sua cadeia de valor, seja por via
da geragéo de empregos e auto-empregos em
sectores que nascem pela exploragéo destes
recursos. Seja ainda por via do usufruto das
infra-estruturas publicas e servigos sociais
desenvolvidos neste ambito”.

Armando Guebuza, falando ontem na inaugu-
ragéo da Central Térmica de Ressano Garcia,
um empreendimento com uma capacidade
instalada de 180 megawatts, disse que no
contexto da regidao e com base no potencial
energético de que o Pais dispbe, “cabe-nos a
responsabilidade de contribuir para o fortaleci-
mento da cooperagéo regional e identificando
as rotas comerciais dentro da SADC em ben-
eficios dos cidadados dos paises-membros”.
Para o Chefe do Estado, a criagdo do bem-
estar do nosso Povo, passa por uma vida
mais digna, num leque mais vasto de opg¢des
de produtos e servigos e das diversificagbes
de postos de trabalho, depende em parte do
acesso a energia, cuja procura, tem vindo a
aumentar continuamente.

Esta procura segundo Guebuza, é gerada a
nivel social por exemplo, pela busca cada vez
mais elevados padrées e qualidade de vida e a
nivel econémico, pelo aumento de investimen-
tos em diferentes sectores da nossa econo-
mia.

“Por isso, torna-se indispensavel o uso equilib-
rado das fontes energéticas de que o Pais dis-
pde numa incessante busca do equilibrio entre
o desenvolvimento econémico para a energia
e a ecologia. Na nossa agenda de desenvolvi-

mento, temos sempre presente o imperativo
de garantir o bem-estar das geragdes actuais
e futuras e sem afectar de forma negativa o
ambiente”, realgou.

“A Central Térmica de Ressano Garcia, que
hoje (ontem) inauguramos, insere-se neste
quadro de criagdo do nosso bem-estar e pas-
sa necessariamente pela
busca de uma resposta efi-
caz e em tempo Util a uma
multiplicidade de factores
de desenvolvimento que
tém na energia o elemen-
to-chave e determinante”,
disse Armando Guebuza,
salientando que o projecto
representa um exemplo de
aproveitamento local dos
recursos naturais de modo
a acrescentar valor e pro-
mover o desenvolvimento
social e econémico de
Mogambique, gerando pos-

tos de trabalho e aumentar capacidade interna
de produgao de energia.

Com o efeito, de acordo com o Presidente da
Republica, uso do gas natural para a produgéo
de energia eléctrica marca o inicio de uma
nova era no desenvolvimento do sector na-
cional de energia, uma area para a qual uma
matriz energética diversificada e equilibrada
deve constituir a base de orientagédo na elabo-
racdo de planos e definicdo de projectos prior-
itarios neste dominio.

Referiu que como Governo, a mobilizagao de
recursos para a exploragao deste vasto poten-
cial energético vai continuar “n&o sé no sector
de energia, como também para outros sec-
tores da nossa economia concorrentes para a
criagdo do nosso bem-estar do nosso Povo”.
Na sua intervencdo, enalteceu a empresa
Electricidade de Mogcambique e a Sasol pela
esta parceria estratégica que resultou neste
grande projecto de produgdo de energia para
alimentar projectos sociais e econémicos no
Pais.
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PRIMEIRO SEMESTRE

Kenmare regista prejuizo operacional
de 17.9 milhoes de dolares

- A Kenmare registou um prejuizo operacional para o primeiro semestre de 2014 de 17,9 milhées de USD (1°. Semestre
de 2013: lucros de 6,9 milhées de USD) e EBITDA de 2,2 milhbes de USD (2013: 18,8 milhbes de USD).

Os volumes de produgdo de Concentrado de Minério Pesado (“HMC”) e limenite aumentaram em 26% e 47%,

respectivamente, sobre o mesmo periodo do ano passado. Apesar de uma redugéo dos custos operacionais por
tonelada de produtos acabados, o maior volume produzido aumentou os custos operacionais totais.

Devido a uma redugdo dos pregos e com-
plexo de vendas (como resultado das vendas
de Zircao mais baixas), a receita s6 aumentou
marginalmente para 81,2 milhdes de USD (1°.
Semestre de 2013: 79,3 milhdes de USD),
reduzindo consequentemente o EBITDA.

A Direcgéo tem vindo a realizar uma revisao
em profundidade dos custos operacionais e
instigou um programa de reducdo de custos.
Isso resultou numa redugéo de custo absoluto
no primeiro semestre de 2014 em comparagéao
com o orgamentado. Juntamente com maiores
volumes de produgéo, isto contribuiu para um
declinio de 14% nos custos operacionais por
tonelada de produtos finais produzidos no 1°.
Semestre de 2014, em comparagdo com no
1°. Semestre de2013. Esperamos que outras
iniciativas de reducéo de custos e aumento na
produgao, irdo reduzir ainda mais os custos
de funcionamento por unidade.

Durante o periodo, Justin Loasby aposentou-
se do Conselho de Administragdo devido a
problemas de saude. Steven McTiernan, antes
um Director Ndo Executivo da Kenmare, as-
sumiu o cargo de Presidente Nao Executivo.
A produgéo é consistente com as actualiza-

¢Oes operacionais ocorridas no decorrer do
ano. A produgdo de HMC no 1°. Semestre
de2014 aumentou 26% em relagdo ao 1°.
Semestre de 2013. O aumento foi alcangado
devido a produgédo adicional a partir da segun-
da Unidade de Concentrado Humido (“WCP
B”), apesar de Janeiro e Fevereiro serem me-
ses muito dificeis para as operagdes devido
a frequentes e prolongadas perturbacdes de
alimentacao de energia.

Uma unidade de geragdo de eletricidade
a diesel de 7.5MW alugada a Aggreko esta
agora instalada na mina. Esta unidade esta
prevista para operar em tempo integral du-
rante os meses de Verdo do Hemisfério Sul
(Dezembro, Janeiro e Fevereiro) para fornec-
er energia estavel a Unidade de Separacao
de Minério (“MSP”) altura em que a energia
fornecida pela EDM é mais instavel, e estara
em alerta em outras ocasides.

Houve um aumento de 47% na produgdo de
limenite e um aumento de 12% em Zircao
do1°. Semestre de 2013 para o 1°. Semestre
de 2014. O beneficio das instalagbes expan-
didas foi compensado até certo ponto pelo
tempo significativo de inactividade em Abril

e Maio, quando foram realizadas as actu-
alizagbes para os circuitos ndo-magnéticos
para impulsionar as recuperacdes de zircéo
e rutilo. O trabalho de actualizagdo teve um
efeito positivo, com a producao total de Zircdo
a aumentar para 5.400 toneladas em Junho.
Espera-se que a produgao de zircdo continue
a melhorar através de niveis de recuperagao
melhorados.

A Mina exportou 399.000 toneladas do produ-
to no 1°. Semestre de 2014 em comparacgéo
com 294.100 toneladas no 1°. Semestre de
2013. Conforme anunciado anteriormente, o
fecho de estoque de produtos acabados au-
mentou durante os seis meses de 107.100
para 177.900 toneladas em 30 de Junho de
2014, reflectindo as condigdes de mercado
mais lentas. Os volumes de vendas de il-
menite aumentaram 110.500 toneladas do 1°.
Semestre 2013 para o 1°. Semestre de 2014,
enquanto o volume de vendas de zircéo e
rutilo diminuiram 5.600 toneladas. Os niveis
de estoque no 1°. Semestres de 2014 foram
menores do que o normal, como resultado da
produgao mais fraca no final do 2°. Semestre
de 2013 e inicio do 1°. Semestre de 2014.
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BCI lanca solucoes
para a Agricultura em Mogcambique

2014/08/2T

MAPUTO - O Banco Comercial e de Investimentos (BCI) langa hoje, sexta-feira, no Centro de Conferéncias da Feira
Internacional de Maputo (FACIM), em Ricatla, uma plataforma denominada “Solugées BCI Agro”, constituida por
uma gama de produtos e servicos financeiros especificos e um Desk especializado, que visa responder as principais
necessidades do empresariado, em toda a cadeia de valores, por ocasidao da comemoragao do Dia da Agricultura,

na edigdo 2014 da FACIM.

O evento sera presidido pelo presidente da
Comissao Executiva do BCI, Paulo Sousa,
estando prevista a presenga de diversas
personalidades, em que se destacam o Min-
istro da Agricultura, o ministro da Industria e
Comércio, o secretario permanente do Min-
istério da Planificacdo e Desenvolvimento,
especialistas ligados ao sector e convidados.
O BCI Agro tem em vista responder ao
crescimento previsto na agricultura, na agro-
industria e na industria alimentar, potencian-
do a evolugdo do sector agricola através do

aumento sustentavel do crédito aos agentes
econdmicos ligados ao sector. Pretende ain-
da, e sobretudo, promover a transformacao
estrutural da actividade agricola em Mogam-
bique, de uma agricultura de subsisténcia
para um sector agrario gerador de rendimen-
tos, competitivo e sustentavel.

Através do BCI AGRO, o Banco coloca a dis-
posicao das empresas dos sectores agricola,
agro-industrial e da industria alimentar uma
oferta especifica que lhes é expressamente
dirigida, com uma equipa de especialistas,

Departamento Comercial

com conhecimento do mercado nacional e
internacional e competéncias indispensaveis
para propor solucbes de apoio a gestao e ex-
pansao dos seus projectos. O lancamento
do Desk e de “Solugdes BCIl Agro” sera seg-
uido de uma Conferéncia de apresentacao
e debate do tema “As Cadeias de Valor e o
Desenvolvimento da Agricultura em Mogam-
bique”.

Nesta Conferéncia serao efectuadas demon-
stragdes, através de exemplos, de cadeias
de valor de caju, avicultura e arroz.

Telefone: 840135802 - 827256216 - E-mails: horizonte25@tvcabo.co.mz - horizontepd25@gmail.com
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Bias recebe vice-ministro ltaliano
de Desenvolvimento Econdmico

MAPUTO - A ministra dos Recursos Minerais, Esperanca Bias recebeu
na passada quarta-feira, 27 de Agosto corrente, Carlo Calenda, vice-

ministro italiano de Desenvolvimento Economico, num encontro de
cortesia que teve lugar num dos estabelecimentos hoteleiros da capital

do Pais, Maputo.

O encontro Bilateral visava estreitar parce-
rias no sector extractivo com destaque para
a industria de rochas de ornamentacgéo, as-
sisténcia técnica de estudo de viabilidade de
extraccdo de marmore em Montepuez, bem

como criagdo de centros de tecnologia para
corte e polimento de minerais.

Fazem parte da delegacgédo italiana repre-
sentantes de empresas de produgéo de ci-
mento, que investem em Pemba, de institu-

icoes bancarias, empresas que operam na
area do gas, na componente infraestruturas
e perfuragdes. Outras empresas italianas,
esperam criar parcerias com a Empresa
Nacional de Hidrocarbonetos (ENH) e a Em-
presa Mogambicana de Exploragdo Mineira
(EMEM), respectivamente.

Na ocasiao a ministra de tutela dos Recursos
Minerais frisou que algumas empresas italia-
nas ja operam no Pais, contudo, encoraja-se
outras a investirem em Mogambique con-
siderando-se as oportunidades de negocios
nos projectos de Gas Natural Liquefeito e na
area mineira.

MOCAMBIQUE

Elaboracao da Estratégia Universal

MAPUTO - O Ministério da Industria e Comér-
cio (MIC), realiza na proxima segunda-feira, dia
01 de Setembro, na capital do Pais, Maputo, a
reunido nacional do Programa Nacional de lodi-
zagao do Sal.

O encontro que sera presidido pelo ministro
da Industria e Comércio, Armando Inroga, tem
como objectivo colher contribuicdes para a Elab-
oracao da Estratégia Universal do sal iodado em

Mogambique.

Participam igualmente no evento, directores pro-
vinciais da Industria e Comércio, pontos focais
do programa, MISAU, intervenientes do progra-
ma, sector privado entre outros.

De referir que o Programa Nacional de lodizagéo
de Sal em Mogambique, iniciou em 1995, como
uma das estratégias para o combate as Doengas
da Deficiéncia de lodo (DDI) e foi langado oficial-

do sal iodado

mente na Provincia nortenha de Niassa.

No ano 2000, foi produzido e promulgado um in-
strumento juridico, Diploma Ministerial (DM) con-
junto (MIC e MISAU) n° 7/2000 que estabelece a
obrigatoriedade de todo o sal produzido, comer-
cializado e importado para o consumo humano e
animal esteja iodado com os niveis entre 25 ppm
e 55 ppm, utilizando o lodato de Potassio (KIO3)
na iodizagao do sal.

TDM realiza feira de saude em Quelimane

A empresa Telecomunicagbes de Mogambique
(TDM, SA) promove, no proximo sabado, dia 30
de Agosto, na Cidade de Quelimane, Provincia
central da Zambézia, mais uma Feira de Saude,
com o objectivo de promover a saude fisica e
mental dos seus colaboradores, em particular,
e do publico, em geral. Esta acgao insere-se no
conjunto de iniciativas de Responsabilidade So-
cial levadas a cabo pela empresa.

O evento tera lugar no Jardim Municipal da ci-

dade de Quelimane, sob o lema “Um Compro-
misso Social pela Promogao da Saude no Local
de Trabalho” e sera marcado pela promogéo de
diversas actividades fisicas, com destaque para
a ginastica aerobica e despiste do cancro de
mama.

Ainda durante o evento, que conta com o apoio
técnico da Direcgdo Provincial de Saude da
Zambézia, serdo feitos testes de tuberculose,
malaria, glicemia/diabetes, HIV-Sida, medigao

de tenséo arterial, colesterol e calculo do indice
de massa corporal.

No local, também sera feita a divulgagéo e sen-
sibilizagéo sobre a importancia da nutricdo para
a saude, a necessidade de doacéo de sangue, o
aconselhamento e testagem em saude.

Importa ainda realgar que a TDM iniciou com
a promogao de Feiras de Saude em 2011 e as
mesmas ja foram promovidas em todas as capi-
tais provinciais.

CIDADE DE MAPUTO

|GT desactiva 26 trabalhadores
llegais numa obra de construcao civil

MAPUTO - A Inspecgao-Geral do Trabalho
(IGT), a nivel da Cidade de Maputo, detec-
tou um total de 26 cidaddos estrangeiros,
de diversas nacionalidades, que se encon-
travam a trabalhar ilegalmente na obra SS
Construgdes, responsavel pela constru¢do do
Hotel Southern Sun, localizada na Avenida da
Marginal.

Trata-se de 25 cidad&os de nacionalidade sul-
africana e um de nacionalidade portuguesa,
cujos mecanismos e procedimentos da sua

contratagdo ndo observaram os requisitos ex-
igidos por lei, o que resultou na suspensao
imediata das suas actividades e a respectiva
entidade empregadora sancionada, nos mes-
mos termos. A maioria dos trabalhadores ora
suspensos encontrava-se a prestar servigcos
nas empresas subcontratadas pela SS Con-
strugdes, na Cidade de Maputo.

Para além destas sangbes, o processo sera
encaminhado para os Servigos Nacionais de
Migracéo, para os passos subsequentes.

Importa referir que a SS Construgdes, Mogam-
bique Lda, conta actualmente com 1.600 tra-
balhadores, dos quais 58 sdo de nacionalidade
estrangeira. Os trabalhadores estrangeiros
ora suspensos foram contratados violando o
previsto na ¢) do n° 1 do artigo 267 (da Lei do
Trabalho), bem como do n°1 do artigo 22 do
Regulamento relativo aos mecanismos e pro-
cedimentos pata a contratacdo de cidadaos
de nacionalidade estrangeira, aprovado pelo
Decreto 55/2018, de 30 de Dezembro.
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LEI DA CONCORRENCIA

Urge sua divulgacao e criacao
da Autoridade Reguladora

MAPUTO - A Associagédo de Defesa do Consumidor de Mogambique (DECOM) recomenda que se faga uma

maior divulgagao da Lei da Concorréncia, aprovada pela Assembleia da Republica, em Abril do ano passado,
pois este instrumento € uma das garantias da salvaguarda dos direitos do consumidor.

Foi com este intuito que esta organizacéo pro-
moveu, esta quarta-feira, 27 de Agosto, na ci-
dade de Maputo, um seminario subordinado ao
lema “A Pertinéncia da Concorréncia e a Defesa
do Consumidor”, no qual, para além da divul-
gacao deste dispositivo, estiveram em debate
as atribuicbes da Autoridade Reguladora da
Concorréncia.

Segundo Mouzinho Nicols, presidente da DE-
COM, o encontro, que contou com a partici-
pacao de representantes de diversos sectores
de actividade, serviu para divulgar a lei e explic-
ar de que modo ela beneficia o consumidor.
“Se as instituicbes dominarem a Lei da Con-
corréncia, poderao actuar de forma correcta e
fazer a sua parte na relagdo com os diversos
parceiros, tendo como fim Ultimo salvaguardar
os direitos do consumidor”, disse.

Mouzinho Nicols explicou que a importancia da
promogao da concorréncia reside no facto de
ela beneficiar directamente o consumidor, mas
alerta que tal s6 é possivel se ela for feita de
forma “leal e justa”.

“A Lei da Concorréncia foi concebida a pensar
no consumidor. Se a concorréncia for leal e
justa, quem sai a ganhar é o consumidor, que &

o cliente. Como cliente, ele deve receber produ-
tos e servigos de qualidade”, realgou.

No caso em que o produto ou servigo ndo é de
qualidade, “chama-se o regulador para intervir.
Este tem a missao de ver se essa insatisfagéo
deriva do desrespeito as regras ou da negligén-
cia do consumidor. Ha diversos factores por
detras da defesa do consumidor, mas o mais
importante é que a relagdo deste com o for-

necedor e as empresas seja sa e saudavel”.

Ja o ministro da Industria e Comércio, Armando
Inroga, considerou o encontro pertinente, na
medida em que o dominio da Lei da Concorrén-
cia pode contribuir para a melhoria na prestagao
de servicos ao mercado, assim como para a
estabilidade dos pregos dos produtos e, conse-
quentemente, para a satisfacdo do cidadao.

O governante entende, no entanto, que para
a defesa plena dos direitos do consumidor &
necessario que se conclua a regulamentagao
da Lei de Defesa do Consumidor e se introduza
uma entidade publica que, de forma Unica e ex-
clusiva, se dedique a esta tarefa.
Relativamente a divulgacdo da Lei da Concor-
réncia, o ministro da Industria e Comércio rev-
elou que “a nivel do Governo, este processo
iniciou em 2013, e consistiu na regulamentagéo
e implementacéo deste dispositivo legal, para
além da identificacdo e reabilitagdo de insta-
lagbes para o funcionamento da Autoridade
Reguladora da Concorréncia, entre outras
actividades levadas a cabo no Pais e no es-
trangeiro”.
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PROVINCIA DE GAZA

Bilene regista entrada crescente

de trabalhadores no INSS

XAl — XAl - A regiao turistica da Praia de Bilene, um Municipio do
Distrito de Macia, na Provincia de Gaza, tem vindo a registar um
crescimento assinalavel de novas empresas e trabalhadores que entram

no sistema nacional da seguranga social, mais concretamente no
Instituto Nacional de Seguranga Social (INSS).

Nos ultimos sete dias, Bilene inscreveu 62 dos
119 beneficiarios (trabalhadores) que deram en-
trada no INSS, resultantes da inscrigdo de um
total de 4 empresas (contribuintes), ainda du-

rante o mesmo periodo, seguindo-se dos Dis-
tritos de Xai-Xai, com 20 beneficiarios, Chékwe
(16), Mandlakhaze (9), Chibuto (5), Mabalane
(4), Chicualacuala (2), enquanto Massingir in-

screveu 1 beneficiario.

Uma das grandes referéncias econdémicas de
Gaza, Bilene explora fortemente a actividade
turistica, devido as suas praias, mas que mesmo
assim alguns trabalhadores ainda néo estéo no
sistema, o que levou as autoridades da Admin-
istracdo do Trabalho na Provincia, sobretudo o
INSS e a Inspecgao-Geral do Trabalho (IGT),
a encetar acgbes de sensibilizagdo, através de
palestras, junto aos trabalhadores e emprega-
dores, sobre a importancia de inscreverem-se
no sistema da seguranca social, cuja obrigagéo
vem plasmada na propria legislagao laboral.

Higiene e Seguranca no Trabalho
levam a IGT as empresas

BEIRA - Diversos encontros com gestores e
trabalhadores nas empresas e unidades de
producdo estdo a ser promovidos pela In-
specgao-Geral do Trabalho (IGT) na Provincia
de Sofala, visando sensibilizar a estes sobre
a necessidade de se observancia da higiene
e seguranga no trabalho, consideradas como
factores preponderantes para o aumento da
producao e da produtividade.

Isto porque, havendo a observancia escrupu-
losa desta matéria, as empresas e unidades de

produgcdo nao registam o absentismo laboral
provocado pelos acidentes de trabalho ou, ainda,
porque trabalhadores contraem doengas ocupa-
cionais (ou profissionais), em face da exposi¢cdo
de perigos, desde a maquinaria mal monitorada
até aos produtos toxicos e quimicos.

Recentemente, a IGT escalou as empresas
Cornelder de Mogambique, a Néctar Coal Han-
dling, Lda e o SIMPOCAF, todos com actuagéo
no ramo dos transportes e logistica portuaria
na Cidade da Beira e na regido. A terminal de

carvao mineral do Porto da Beira foi o principal
alvo da visita, tendo em conta a situagéo de po-
eiras industriais que, na leitura das autoridades
laborais de Sofala, carece de uma atengéo es-
pecial, com vista a evitar que os trabalhadores
contraiam potenciais doengas pulmonares.

No mesmo periodo, foi possivel resolver 14
situacdes de trabalhadores que vinham reivin-
dicando junto dos seus empregadores sobre os
seus direitos, como foi o caso da recuperagéo
de 26.400,00Mt, por parte dos trabalhadores.

Reduzem casos de empresas
sancionadas por falta de salarios

PEMBA - Casos de empresas autuadas (san-
cionadas) por falta de pagamento de salarios
aos seus trabalhadores, bem como por desped-
imentos sem a justa causa, tenderam a ordem
decrescente na semana passada na Provincia
nortenha de Cabo Delgado, deixando assim de
constituirem as causas que se tém revelado fre-
quentes na ecloséo de alguns conflitos laborais
naquela regido do norte do Pais.

Um total de 7 empresas e estabelecimentos
implantados em Cabo Delgado recebeu visitas

da Inspecgéo-Geral do Trabalho (IGT), durante
a semana, abrangendo 151 trabalhadores, dos
quais 7 de nacionalidade estrangeira, sendo
que um dos quais foi surpreendido em situ-
acédo ilegal no Pais, num universo de seis (6)
infracgbes laborais detectadas.

As accgbes inspectivas fiscalizaram o cumpri-
mento da legislagéo laboral, tendo confirmado
diversas irregularidades legais, como a falta de
observancia dos mecanismos e procedimentos
para a contratacdo da méo-de-obra estrangeira, a

falta de seguro colectivo de trabalho, de emissao
de recibo de pagamento salarial, bem como do
livro de registo de trabalho extraordinario.

Os sectores visados pelas visitas de fiscali-
zagao laboral foram os da industria hoteleira,
educacgdo, servigos, industria tipografica e
comeércio, que resultaram em 2 multas e 4 ad-
verténcias. Durante o mesmo periodo, também
foram realizadas 4 palestras de sensibilizagao
sobre o cumprimento da Lei do Trabalho, envol-
vendo 137 trabalhadores.

MOCAMBIQUE

Acordo entre o

MAPUTO - Espanha manifesta a sua satisfagéo
perante o acordo de cessar-fogo alcangado en-
tre o Governo de Mogambique e RENAMO no
passado dia 24 de Agosto.

No comunicado de imprensa enviada a nossa

Governo e a RENAMO

redacgao, a Embaixada da Espanha em Mapu-
to, diz espera que o mesmo ponha fim definitivo
dos confrontos esporadicos vividos no Pais e
que permita enfrentar com garantias as proxi-
mas eleigdes.

O Governo de Espanha reitera o seu apoio ao
Povo de Mogambique na sua busca de estabi-
lidade, desenvolvimento e consolidagéo institu-
cional, ao que este acordo sera sem duvida um
importante impulso.
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PAR no encerramento da IX Sessao
Ordinaria da VIl Legislatura

Kamalonda Chissale

MAPUTO - A Presidente da Assembleia da Republica (PAR), Verénica Nataniel Macamo Dlhovo, afirmou que Parlamento

mocambicano vive, actualmente, um momento exemplar de maturidade democratica consubstanciada na racionalidade
das suas discussoes, “sem prejuizo do vivo e apaixonante clima do debate de ideias, das posi¢des politicas e do jogo
democratico”.

Como sublinhou Verénica Macamo Dlhovo, “em
conjunto enfrentamos obstaculos, vivemos ex-
periéncias dificeis, por vezes tensas e trilhamos
caminhos sinuosos € em nenhum momento,
porém, nos deixamos abalar”.

Discursando recentemente, em Maputo, no
encerramento da IX Sessé@o Ordinaria da As-
sembleia da Republica, a PAR acrescentou
que “soubemos transformar as dificuldades em
desafios que se traduziram em momentos de
aprendizagem e adaptacdo a diferentes reali-
dades que nos eram impostas”.

Macamo disse, ainda, que ao longo da VII
legislatura, que esta prestes a findar, o Parla-
mento apreciou um total de 400 proposigbes
legislativas das quais 20 por cento sdo Pos-
postas de Lei 10, 7 por cento Projectos de Lei,
61, 25 por cento de Projectos de Resolugéo e
os restantes subdivididos em autorizag¢des leg-
islativas, Propostas de Resolugéo e Projectos
de Mogao.

“As Comissdes de Trabalho realizaram 1553
Sessbes e elaboraram 1523 Pareceres e 87

Relatérios, na Especialidade, para além de
terem realizado 559 visitas de fiscalizagdo as
instituicdes e organismos do Estado, empresas
publicas e privadas e 1.299 audigbes, das quais
1.002 com peticionarios”, disse a PAR para
quem estes dados “demonstram que ao longo
da legislatura houve uma maior ligagéo entre a
Casa do Povo e o cidadao”.

Num outro passo do seu discurso, A Presi-
dente do Parlamento mogambicano apontou
os desafios que se esperam os deputados da
proxima legislatura no prosseguimento do seu
trabalho em prol da promogao do bem-estar do
povo mogambicano, dos quais a necessidade
de continuar a consolidar a iniciativa de Lei por
parte da Assembleia da Republica, aumentar a
capacidade de fiscalizagéo da ac¢ao governati-
va; capacitar os deputados, sobretudo em areas
estratégicas da vida politica, social e econémi-
ca, por exemplo, em matérias de monitoria da
gestéo e exploragéo de recursos naturais e de
responsabilidade corporativa das empresas.
“Os proximos mandatarios do povo deveréo,

igualmente, prosseguir com a consolidagao e
interacgdo com os 6rgédos de soberania, como
é o caso do Tribunal Administrativo, sobre
como escrutinar as receitas do Estado face aos
novos desafios; potenciar e dar visibilidade a
interacgado com sociedade civil”, disse Verdnica
Macamo Dlhovo para quem “é preciso capaci-
tar, aos varios niveis, os funcionarios do Sec-
retariado-Geral da Assembleia da Republica e
das Delegacgbes Provinciais, elevando o seu
nivel em termos de capital humano e envidar
esforcos para a construgdo da Cidadela Parla-
mentar”.

Segundo a PAR, deve-se implementar, igual-
mente, os projectos estruturais e transversais
de modernizagdo da Casa do Povo, nome-
adamente o Projecto das Tecnologias de In-
formagéo e Comunicagéo, do Sitio da Assem-
bleia da Republica, da Biblioteca digital e do
museu parlamentar, bem como assegurar que
o Relatorio Anual de Contas da Assembleia da
Republica seja acompanhado do respectivo
Parecer do Tribunal Administrativo.

A INICIAR ESTE DOMINGO

FRELIMO preparada para lancar
campanha em todo o Pais

MAPUTO - A Frelimo, partido no poder em
Mocambique, afirma estar preparada para
iniciar, em todo o pais, a campanha eleito-
ral que arranca domingo rumo as eleigbes
presidenciais, legislativas e das assembleias
provinciais de 15 de Outubro proximo.

A ceriménia central da campanha da Frelimo
vai ter lugar na Provincia nortenha de Nam-
pula e sera marcada pela presenga do seu
presidente, Amando Guebuza, igualmente,

chefe do Estado mogambicano.

A Frelimo esta pronta para participar de for-
ma, ordeira e condigna na campanha eleito-
ral com objectivo de garantir a nossa vitoria
e do nosso candidato, Filipe Nyusi. A nossa
espectativa e desejo é transformarmos a
campanha em momento de festa e ndo de
confortagdo”, disse o porta-voz da Frelimo,
Damido José.

O Porta-voz que falava ontem, em Maputo, a

imprensa apelou a todos os actores politicos
a contribuirem para garantir que as elei¢cdes
sejam ordeiras e pacificas. “A Frelimo apela
ao bom senso de todos os actores politicos
para que cada um faca a sua parte de modo
a garantir que a campanha decorra de forma
ordeira pacifica e num clima de paz para que
0 povo mogambicano participe, activamente,
em mais uma grande festa de democracia no
nosso pais, que sao as elei¢des.”

SINTIHOTS em sintonia
para o bem dos trabalhadores

Av. Eduardo Mondlane 1267

Telefax 21- 320409 - CP. 394 | Cells: 82 4315620-82 7690120

E-mail: Sintihots@tvcabo.co.mz
Maputo - Mocambique
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EDIGAO ESPECIAL LIMITADA DE ROTULOS
"0 MEU PAIS E LINDOOO!"
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PROVINCIA DE MAPUTO

BIRD financia reabilitacao

de estradas da Matola

MAPUTO - O Conselho Municipal da Matola recebeu, do Banco Mundial (BIRD),
seis milhdes de meticais (cerca de 197 mil ddélares americanos) que constituem

a primeira parcela para a construcao e reabilitacdo das estradas desta cidade do

Sul de Mogambique.

O facto foi ontem revelado, na Matola, pelo
Presidente do Conselho Municipal da Mato-
la, Calisto Cossa, durante a presente sessao
da Assembileia local.

Entretanto, a fonte anunciou que o municipio
local langou um concurso publico que vai cul-
minar com o desembolso, por parte do Fundo
de Estradas, de um outro valor destinado ao
pagamento de despesas de reabilitagdo da
estrada que liga os bairros T3 e Boquisso.

A reabilitagdo da estrada T3/Boquisso, seg-

undo o edil, sera feita em material granulado
porque quando chove o saibro transforma-se
em matope dificultando ainda mais a tran-
sitabilidade das vias.

Neste ambito, o edil apontou a reabilitagdo
(resselagem) de cerca de trés mil metros de
estradas e ruas pavimentadas para além da
construgdo de aquedutos e nivelamento de
outras estradas terraplanadas.

Para dar continuidade ao trabalho de reabili-
tacdo de estradas, Cossa disse que foi iden-

tificada uma area de material granulado no
distrito da Moamba.

A prioridade para a edilidade é reduzir o sai-
bro na reabilitacédo de estradas por material
granulado enquanto se espera pelos fundos
para a asfaltagem.

O edil disse que esta em fase de arranque
a reabilitacdo da estrada velha, entre o né
da Machava e o centro da cidade da Mato-
la, obra que devera terminar em Dezembro
proximo.

Em alguns pontos, a estrada velha vai sof-
rer alteracdes devido a colocagédo de tubos
que vao drenar as aguas das chuvas para
o mar.

Na mesma ocasido, Calisto Cossa apelou
aos municipes para respeitarem a sinaliza-
¢ao rodoviaria provisoria colocada em varios
pontos das estradas em reabilitagao.

ENTRE MUXUNGUE E SAVE

Governo desactiva colunas militares

MAPUTO - As autoridades mogambicanas de-
sactivaram, quarta-feira, a escolta das Forgas
de Defesa e Segurancga (FDS) que diariamente
acompanhava a coluna de viaturas ao longo da
Estrada Nacional Numero Um (EN1) num per-
curso de 110 quilémetros no trogo compreendi-
do entre o posto administrativo de Muxungue,
no Distrito de Chibabava, na Provincia central
de Sofala, e a Vila Franca do Save, em Gov-
uro, na provincia meridional de Inhambane.

A retirada da coluna surge na sequéncia da
assinatura, no domingo, do acordo de cessagao

E daqui.

das hostilidades entre o Governo e a Renamo,
maior partido da oposicao, em Mogambique,
na 742 ronda do didlogo politico que decorre
ha mais de um ano, escreve o jornal Noticias,
na sua edi¢éo de ontem.

Assim, aos poucos, a vida volta a normalidade
com o pleno funcionamento de todas as insti-
tuicdes publicas e privadas com o registo de
intenso movimento de pessoas e bens naquela
Unica rodovia que liga o Pais do Rovuma ao
Maputo.

Desde o dia 4 de Abril de 2013 até esta quarta-

O Mozambique Music Awards premeia as melhores musicas produzidas

pelos artistas mogambicanos.

feira a circulagdo de pessoas e bens estava
condicionada entre Muxungué e rio Save a
duas colunas por dia, sendo uma de manha
e outra no periodo da tarde, expondo os via-
jantes ariscos de vida com ataques de homens
armados da Renamo, culminando com o luto,
mutilagdes e avultados danos materiais.

As hostilidades que decorriam no pais desde
Margo de 2012, em particular em Sofala, para
além de tirar a vida e ferir cidadaos, condicion-
aram as actividades curriculares dos alunos
daquela zona central do Pais.

\ /

Nao percas todos os sabados,as 2| horas a partir de 30 de Agosto, na

Televisao Miramar.

Varios prémios estao guardados para quem melhor expressar a

mogambicanidade na musica.

Mais informagdes em www.mma.co.mz




II ORIZONTE
A Anuncio

29/08/14 - Sexta-Feira

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
MINISTERIO DA FUNCAO PUBLICA

Premio
Nacional
de Jornalismo

em Administracao Publica

“Pela Boa Governacao e Acesso a Informacao”

CATEGORIAS

*Prémio JAP Imprensa
*Prémio JAP Radio
*Prémio JAP Televisao
eGrande Prémio JAP
*Mencdo Honrosa

TEMAS ELEGIVEIS

elnovacdo e boas practicas;
*Profissionalizacdao da Funcdo Publica;
*Melhoria da prestacdo de servico,
descentralizacao e desconcentracao;

* Boa Governacdo e Combate a Corrupgcao.

Submeta de 1 a 31 de Outubro 2014, trabalhos jornalisticos originais sobre a matéria,
publicados nos érgaos de comunicacado social registados no Pais nas categorias:
Radio, Televisdo e Imprensa escrita.
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DE RESSANO GARCIA

Central Térmica assegura o fornecimento
a 40% dos clientes da EDM

MAPUTO - O Pais conta desde esta quinta-feira, com uma nova central de produgéo de energia eléctrica. Trata-se da Central

Térmica de Ressano Garcia, localizada na provincia de Maputo, fruto de uma parceria entre as empresas Electricidade de
Mocambique E.P. (EDM) e a sul-africana Sasol.

Inaugurada pelo Presidente da Republica, Ar-
mando Guebuza, a Central Térmica de Ressa-
no Garcia, a maior unidade de transformagéao
do gas natural em electricidade em Mogam-
bique e com uma capacidade instalada de 175
megawatts, ird contribuir para a redugdo do
défice de energia no Pais, com destaque para
a regido Sul, o que se vai traduzir no aumento
da oferta e na melhoria da qualidade da cor-
rente eléctrica.

Intervindo na ceriménia, o Chefe de Estado,
Armando Guebuza, explicou que o empreendi-
mento vem responder a continua procura pela
energia eléctrica no Pais, derivada do aumen-
to do volume de investimentos, em particular
na area industrial, bem como da melhoria das
condigdes de vida dos cidadaos.

O estadista mogambicano destacou também o
facto de a Central Térmica de Ressano Garcia
ser uma unidade que funciona a base do gas
natural, uma fonte de energia limpa, se com-
parada, por exemplo, com o carvao, para além
de gerar electricidade com maior eficiéncia.
Para Armando Guebuza, o empreendimento
representa o exemplo de aproveitamento local
dos recursos naturais, de modo a acrescentar
valor e promover o desenvolvimento economi-
co do Pais, aumentando a capacidade interna
de geragéao de energia eléctrica.

“O uso de gas natural para a produgéo de en-
ergia eléctrica marca o inicio de uma nova era,
no desenvolvimento do sector de energia, uma
area que deve ter a diversificagéo e o equilibrio
das fontes de produgdo, como bases para a

elaboragédo de planos e definicdo de projec-
tos”, enfatizou.

Por seu turno, Augusto de Sousa Fernando,
presidente do Conselho de Administragéo da
EDM, explicou que, com a constru¢éo da nova
Central, o Pais vai minimizar a dependéncia
em relacdo a Africa do Sul e vai permitir que se
libertem 175 megawatts da energia produzida

na Hidroeléctrica de Cahora Bassa, actual-
mente consumida na regido Centro, para ali-
mentar as zonas Centro e Norte.

“A Central Térmica de Ressano Garcia é uma
fonte alternativa para a regido Sul que, em
caso de avaria das linhas de alimentagéo, fica
as escuras. Com esta unidade, caso isso ac-
ontega, poderemos assegurar o fornecimento
a 40% dos nossos clientes”, disse.

Refira-se que a Central Térmica de Ressano
Garcia € a primeira parceria publico-privada, a
ser firmada no sector de energia no Pais, sen-
do que a Electricidade de Mogambique detém
51% e a Sasol 49%.

A sua capacidade de producdo, que é de 175
megawatts, corresponde a energia consumida
nas provincias da Zambézia, Cabo Delgado,
Nampula e Niassa.
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Grupo EGOR instala-se em Mocambique

- Um dos maiores e mais antigos grupos de Recursos Humanos em Portugal aposta fortemente no

mercado Mogambicano.

MAPUTO - O prestigiado Grupo EGOR acaba de anunciar oficialmente a
sua presenca e investimento em Mogambique. O Grupo tem uma longa
histéria de colaboracdo com entidades oficiais e empresas privadas
mogambicanas, sobretudo desde 1995 e 1999 quando desenvolveu
projectos com o entdo Ministério do Plano e Finangas.

Na altura, assessorou a UTRE — Unidade Téc-
nica de Reestruracdo de Empresas e com o
Minstério dos Transportes e Comunicagdes,
para cujos quadros superiores desenvolveram
acgdes de formagdo de desenvolvimento, ape-
sar de ter entrado em 2009 no mercado nacional
através de do desenvolvimento de competén-
cias de gestdo e participou num processo de
compilagéo de legislacéo e organizagéo de proc-
essos administrativos. o sector privado e através
de uma parceria com a Ernest & Young, intervie-
mos como especialistas de recursos humanos
em processos de consultoria,formacao e recru-
tamento e selecdo de quadros em empresas
como as Telecomunicagdes de Mogambique,
Petromoc, CDM - Cervejas de Mogambique, Lu-
salite, Grupo Manica, CPI — Centro de Promogéo
de Investimento e Shell Mogambique.

Nesta empresa colaboramos num grande projec-
to que decorreu até 2010, manteve a sua inter-
vencéo activa desde entéo por via de um acordo
celebrado em 2011. No finnal de 2013 o Grupo
constituiu uma sociedade de direito mogam-
bicano, a Egor Mocambique, Lda que hoje se
apresenta-se como uma organizagéo solida, to-
talmente adaptada a realidade local e apta para
competir com as mais qualificadas empresas do
sector.

A Egor Mogambique é actualmente uma em-
presa de caracter multidisciplinar, com uma forte
cultura multinacional, constituida por profission-
ais especializados em diversas areas, tais como:

recrutamento e selecgdo; formagao e desen-
volvimento; consultoria em recursos humanos;
trabalho temporario; outsourcing e gestdo de
projectos.

Durante o evento de langcamento a Egor Mogam-
bique aproveitou para inaugurar as suas novas
instalagbes, abrindo assim as portas para novos
projectos. O evento teve lugar no centro de nego-
cios BPartner, e foi testemunhado por varios cli-
entes e parceiros de negocio.

“Na Egor Mogambique acreditamos que somos
capazes de acrescentar valor aos nossos cli-
entes, e € isso que nos move, pelo que procura-
mos sempre proporcionar solugbes eficazes,
que nos permitem desenhar os nossos métodos
de trabalho a medida dos clientes, superar as
suas expetativas e crescer com eles. Trazemos
para Mogambique a nossa experiéncia no amb-
ito dos Recursos Humanos, e vamos apostar no
desenvolvimento das pessoas e das empresas.
Foi essencialmente isto que quisemos demon-
strar através deste evento de lancamento: O
nosso compromisso com o desenvolvimento do
Pais e dos seus recursos”, referiu Eugénia Pi&o,
directora executiva da Egor Mogambique, uma
profissional do Grupo ha varios anos integrada
no mercado nacional.

A empresa, que em Portugal vé premia-
dos e reconhecidos todos os anos os seus
servigos, aposta fortemente em Mogambique,
na prestagéo de servicos de formagéo, recru-
tamento, consultoria RH, trabalho temporario e
gestao de projectos, e promete assim, trazer ao
mercado nacional uma nova forma de estar nas
organizagdes, através dos seus modelos Egor,
em uso ha décadas.
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Expectativa do consumidor piora em Agosto

- Indica CNI

ORIZONTE
29

- No presente més de Agosto, indice foi de 108,3 pontos, ante 109,5 em Julho. Quanto maior for o nimero, maior sera o
percentual de pessoas com expectativa de queda na inflagdo ou no desemprego.

A expectativa do consumidor em relagéo a economia piorou em Agosto, em
comparagao a Julho, mostra o Indice Nacional de Expectativa do Consumidor

(INEC), divulgado nesta quinta-feira pela Confederagao Nacional da Industria
(CNI). Em Agosto, o indice, foi 108,3 pontos, ante 109,5 em Julho.

Quanto maior for o indice, maior sera o percen-
tual de pessoas com expectativa de queda na
inflagdo ou no desemprego, maior a expectativa
para aumento da renda pessoal e, consequen-
temente, as compras de bens de maior valor.

De acordo com a entidade, esse recuo de 1,1
por cento no periodo reverte parte da melhora
observada em julho ante os meses anteriores,

quando atingiu 113,9 pontos. O indice esta
1,8% abaixo do registado em Agosto de 2013,
reforcando, segundo a CNI, o cenario pessi-
mista do consumidor. Apesar de estar entre os
menores valores desde margo de 2009, o indice
de agosto supera o dos meses de maio e Junho
de 2014.

Entre os componentes do INEC, trés indices

registaram melhora na comparagcao com Agos-
to de 2013: renda pessoal (aumento de 0,9 por
cento), endividamento (0,3 por cento) e compras
de bens de maior valor (0,4%). Esse ultimo, foi
0 Unico que apresentou melhoria também na
comparagdo com a expectativa registada em
Julho (3,7%).

Os demais indices, tiveram uma queda, entre
eles, os relativos as expectativas com a inflagcéo
(-7,6 por cento na comparagdo com Julho de
2014 e -8,7 por cento com Agosto de 2013),
o desemprego (-1,4 por cento na comparagédo
com o més anterior e -5,9 por cento ante 0 mes-
mo més de 2013) e a situacéo financeira (-2,5
por cento e -1,7 por cento, respectivamente).

Ibovespa cai mais de 1% com aumento
do conflito na Ucrania

- Accdo da Vale desvaloriza 4 por cento e pressiona o indice. Cautela prevalece nas bolsas
de todo o mundo com o agravamento das tensées na Europa.

A cautela predomina nos mercados nesta
quinta-feira com o agravamento das tensdes
geopoliticas na Ucrania. Apés a forte alta de
ontem, o Ibovespa acompanha as bolsas ex-
ternas e opera no vermelho. Por volta das 13
horas, o principal indice da Bovespa caia 1,09
por cento, aos 60.283 pontos.

A frente dos ganhos, Marfrig ON subia 2,33%.
Na outra ponta, MMX ON tinha queda de 4,65%.
Entre as Blue chips, Petrobras PN apresenta-
va leve alta de 0,04 por cento, Bradesco subia
0,03 por cento e Itau PN tinha queda de 0,93
por cento. Vale PN, por sua vez, pressionava
o Ibovespa ao recuar 4,11 por cento. O movi-

mento reflecte a queda no prego do minério de
ferro no mercado internacional.

Na agenda, o indice Geral de Pregos-Merca-
do (IGP-M), que baliza o prego dos aluguéis,
apresentou deflagdo de 0,27 por cento em
Agosto, em comparagdo com retraccdo de
0,61 por cento em Julho. Em doze meses, o
indice desacelerou de 5,32 por cento para 4,89
por cento.

Nos Estados Unidos, a segunda leitura do
Produto Interno Bruto (PIB) do segundo trimes-
tre veio acima do esperado pelo mercado. O
PIB aumentou 4,2 por cento, contra expectativa
de alta em 3,9 por cento. No entanto, a agenda

de indicadores ficou em segundo plano diante
do agravamento dos conflitos na Ucrania.
“Segundo o governo ucraniano, militares rus-
sos invadiram o Pais”, destacou a Guide In-
vestimentos, em nota. Intensos combates na
regido leste do Pais resultaram na morte de
mais de 220 separatistas pro-Russia. Diante
do cenario, a cautela pressiona as bolsas. Por
volta das 13 horas, o Dow Jones tinha leve alta
de 0,06 por cento, o S&P perdia 0,02 por cento
e o Nasdaq tinha queda de 0,04 por cento.

No mercado de cambio, o ddlar norte-ameri-
cano subia 0,30 por cento, cotado a 2,252 na
venda.

Estamos comprometidos em oferecer-lhe Dentes Mais Fortes

Vocé ird sair do nosso consultério com vontade de

dar dentadas em tudo gostoso que lhe aparecer pela frente!

Marque connosco!

Av. Francisco O. Magumbwé, N° 457-Maputo Tel/Fax: 21-483-362 Cel: 82-062-7438 84-560-3966 Email: clinicamais@tdm.co.mz
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...6 mais sadde.

«Deseja informacao sobre o Governo de Mocambique, onde e como
encontrar servicos ptiblicos? Acede ao portal do Governo da

Republica de Mocambique através de www.portaldogoverno.gov.mz»
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Estudo recomenda tomate para prevenir
cancro de prostata

- Homens que consumirem mais de dez porgbes de tomate por semana podem reduzir em 20 por cento 0s
riscos de cancro de préstata, indicou um estudo feito por pesquisadores britanicos.

O estudo, realizada em colaboragao entre as universidades de Cambridge, Oxford e Bristol, analisou a alimentagéo e o
estilo de vida de cerca de 20 mil britanicos com idade entre 50 e 69 anos. Os pesquisadores verificaram que aqueles que
consumiam mais de dez porcdes de tomate por semana — na forma de saladas de tomate fresco ou suco de tomate, por
exemplo — reduziram em 18 por cento o risco de cancro de prostata.

Aqueles que consomem as recomendadas
cinco porgdes de frutas e legumes - ou mais
- por dia pode diminuem em 24 por cento o
risco de apresentar a doenga no futuro, em
comparagédo com homens que comem duas
porgcdes e meia desses alimentos ou menos,
indicou a pesquisa.

Dieta balanceada

O cancro da préstata é responsavel pelos 15
por cento dos cancros que afectam os homens,
segundo a Rede Global do Fundo Mundial de
Pesquisa contra o Cancro (WCRF Internation-
al, em inglés). S6 em 2012 foram registados
mundialmente 1,1 milhdo de casos, o equiva-
lente a 8 por cento de todos os casos, informa
a organizagéo.

Para prevenir a doenga, os especialistas
recomendam uma dieta balanceada, com én-
fase para frutas e legumes e pouca ingestéo
de gordura, sal e carne vermelha e industri-
alizada.

O estudo britanico indicou que no caso espe-
cifico do tomate, os beneficios em termos de
propriedades anticancerigenas podem vir do
licopeno, um antioxidante que pode proteger

0 organismo contra danos nas células e no
DNA.

“As nossas descobertas sugerem que o tomate
pode ser muito importante para a prevengao
do cancro”, disse Vanessa Er, da Escola de
Medicina Social e Comunitaria na Universi-
dade de Bristol.

Ela acrescentou que “os homens também de-
vem comer uma grande variedade de frutas e
vegetais, manter um peso saudavel e se exer-
citar com frequéncia”.

Os autores do estudo pesquisaram dois outros
componentes ligados ao cancro de préstata: o
selénio, presente em alimentos a base de far-
inha, como pao e massa, e o célcio, encontrado
em produtos lacteos como o leite e o queijo.
Homens que ingeriram a quantidade ideal
desses trés componentes na dieta tiveram
risco mais baixo de apresentarem cancro de
prostata, disseram os pesquisadores.
Vanessa Errecomendou “estudos mais avanga-
dos” para confirmar estas constatagdes, espe-
cialmente na forma de testes clinicos.

Variedade
Comentando o estudo, lain Frame, do Instituto

Britanico do Cancro da Préstata, disse que
ainda ndo ha evidéncia suficiente para fazer
recomendagdes concretas de quais alimentos
especificos homens devem ingerir para reduzir
o risco do cancro de prostata.

“O que sabemos é que ndo devem confiar de-
mais num sé tipo de alimento, como o tomate”,
opinou.

“Uma dieta saudavel, balanceada, com muitas
frutas e legumes, aliada a exercicios fisicos
frequentes, é de longe a melhor opgéo de pre-
vengao.”

Tom Stransfeld, do Instituto de Pesquisa do
Cancro no Reino Unido, disse que “enquanto
ingerir alimentos ricos em licopeno, como to-
mates ou selénio, pode estar associado a
reducéo do risco do cancro de prostata, isso
nao foi ainda comprovado, e esse estudo ndo
pode confirmar se ha mesmo uma relagéo en-
tre essa dieta e o risco de cancro de préstata”.
“Dietas de prevengdo do cancro sdo uma
questé@o complexa, com poucas respostas exa-
tas, tipo preto no branco. N6s aconselhamos
a todos a comer uma dieta balanceada, com
bastantes frutas e legumes, e pouca carne ver-
melha, gordura e sal.”
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Quanto o ‘desafio do balde

de gelo’ ja arrecadou”?

Presidentes, cantores, atletas, estrela

s de cinema e televisdo e milhares

de pessoas comuns. Com a ajuda providencial da Internet, o “desafio do

balde de gelo” se popularizou e chegou aos quatro cantos do globo.

O desafio foi criado originalmente com o ob-
jectivo de aumentar as doagdes para o finan-
ciamento de pesquisas ligadas a esclerose
lateral amiotrofica (ou doenca de Lou Gehrig),
uma das mais graves doengas degenerati-
vas.

A Associagdo ALS, uma das entidades que

vem sendo beneficiada pelo desafio, informou
que recebeu 88,5 milhdes de ddlares norte-
americanos desde o final do més de Julho,
enquanto no mesmo periodo do ano passado
a arrecadagao totalizava bem menos, 2,6 mil-
hdes de dolares norte-americanos.

“Ha apenas uma semana, as doag¢des chega-

ram a 22,6 milhdes de ddlares norte-america-
nos”, disse a organizacao.

“Em apenas sete dias, as doagdes subiram,
em média, 9 milhdes de dolares norte-ameri-
canos por dia”.

Também segundo a associagao, esse dinhei-
ro veio tanto dos doadores existentes quanto
dos quase dois milhdes de novos contribuin-
tes.

Fenomeno

Nas ultimas semanas, o “desafio do balde de
gelo” tornou-se um fendmeno popular em re-
des sociais, impulsionado pela participagédo
de figuras conhecidas da politica, desportos
e entretenimento.

Alista inclui o ex-presidente George W. Bush,
o cantor Justin Bieber, o bilionario Bill Gates,
o fundador do Facebook Mark Zuckerberg e o
atacante do Barcelona Neymar.

Alguns, como é o caso do Presidente dos Es-
tados Unidos, Barack Obama, optaram por
doar, mas nao se molhar.

O desafio atraiu criticas de quem acredita
que jogar agua sobre si mesmo banaliza uma
doenca delicada, de quem se queixa do des-
perdicio de agua ou mesmo de quem alerta
sobre os riscos potenciais para a saude.
Além disso, opositores do aborto nos Estados
Unidos, incluindo liderangas catdlicas, vém
desencorajando a participagao de fiéis dado
que a ALS apoia a pesquisa com células-tron-
co embrionarias.

Como essas células derivam de um embrido e
em seguida séo descartadas, grupos pré-vida
dizem que o processo € um atentado contra a
vida humana.

‘Pensei que nao duraria uma semana’,

- Diz briténico apés 80 anos de casamento

Helen Kaye, 101, e seu marido, Maurice, 102,
acabam de celebrar as suas bodas de nogueira:
estéo casados ha 80 anos.

Os britanicos se conheceram em 1929, quando
ainda eram adolescentes. Eles casaram-se quatro
anos depois, atravessando juntos a crise economi-
ca dos anos 1930 e a Segunda Guerra Mundial.
Hoje, com quatro filhos, além de netos e bisnetos,
eles sdo um dos casais mais longevos da Gra-
Bretanha.

Em entrevista a BBC, eles debatem entre si se
essa longevidade se deve a sorte ou ao destino.
Helen conclui: “N&@o da para planear. Como pla-
near oitenta anos? Acho que é destino.”

E Maurice brinca: “Nao achei que (o casamento)
fosse durar uma semana”.

Um dos filhos do casal, Larry, 66, acha que o seg-
redo do casamento dos pais € que eles tém me-
tas.

“Eles queriam ver seus netos, depois seus bisnetos,
e agora querem ver seus bisnetos crescerem.”

if
5
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NUMA PRAIA DA INGLATERRA

Triatleta € confundido com imigrante ilegal

O triatleta australiano John van Wisse passou por uma situagao
inusitada quando se preparava para atravessar mais uma vez o
Canal da Mancha a nado: foi confundido com um imigrante ilegal na
Inglaterra.

O nadador posava para fotos num barco na
praia de Shakespeare, na Cidade de Dover,
antes de comegar a travessia de cerca de 34
quilémetros até Calais, na Franga.

No entanto, a Policia foi chamada por um tran-
seunte que achava que o nadador era um imi-
grante tentando chegar a costa da Inglaterra
com o barco.

A Policia disse ao jornal Dover Express que
um casal foi o responsavel pela confuséo - que
fez com que oficiais da guarda costeira e da
patrulha de fronteira fossem até o local.
Situagao ‘engracada’

Relatos de testemunhas disseram que Van
Wisse pulava do barco onde estava para a
agua, posando para as fotos. O casal per-
maneceu na praia observando os seus movi-
mentos enquanto alertava as autoridades.

Ao perceber o engano, moradores locais dizem
que a Policia “viu graca na situagao”.

O triatleta, de 41 anos, participa do desafio de-
sportivo “Arch to Arc” (Arco a arco, em tradugéo
livre), cujo percurso vai do Marble Arch, em
Londres, até o Arco do Triunfo, em Paris.

Ele correu 140 quilémetros de Londres a Do-
ver antes de dar inicio a travessia do Canal da
Mancha. Ao chegar na Franca, ele precisara
pedalar 290 quilémetros até Paris.

Van Wisse, que ja atravessou trés vezes o
Canal da Mancha a nado, pretende quebrar o
recorde do inglés Mark Bayliss, que completou
a prova entre Londres e Paris em 73 horas e
39 minutos em 2012.

Mulher descobre ninho com mais de 5 mil
vespas nha cama

Um dedetizador se deparou com “o maior
desafio da sua carreira” ao encontrar um
ninho de vespas que abrigava mais de 5 mil
insectos numa casa no condado de Hamp-
shire, no sudeste da Inglaterra.
John Birkett, do Servico de Con-
trole de Pestes de Longwood, em
Winchester, foi contratado por
uma britanica que achou o ninho
num quarto de héspedes que nao
era usado havia muito tempo, no
qual uma pequena janela havia
sido deixada aberta.

Birkett disse que ficou perplexo
ao se dar conta do tamanho do
ninho, que chegava a quase um
metro.

As vespas haviam tomado quase
todo o colchdo de uma cama.
“Quando o ninho se partiu, nunca
vi tantas vespas juntas”, disse
Birkett.

“Foi o trabalho mais estranho nos
meus 45 anos de profissdo.”
Birkett calcula que as vespas ten-
ham levado trés meses para con-
struir o seu lar. “Foi um trabalho
muito bem feito”, brincou.

O profissional levou duas horas para dar
conta da remogéao, porque os insectos abr-
iram buracos nos travesseiros e no colchdo
para tornar a sua casa maior.

Birkett disse que teria sido “extremamente

perigoso” se a dona da casa tivesse tentado
se livrar do ninho por conta propria.

Apesar do dano ao colchdo, o dedetizador
conseguiu recuperar a manta de croché da
cliente.
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Vodacom langca campanha Txeza

- A campanha é inspirada no conceito “Txeza” e celebra as conquistas e vitérias da melhor
rede e de todos os mogambicanos

A melhor rede em Mogambique, acaba de lancar uma nova campanha de marca, com o tema “Txeza”, que

celebra os momentos de alegria e satisfagdo que a operadora proporciona aos seus clientes, através dos seus
produtos, exceléncia no servico e qualidade de rede.

No ar nos canais de televisdo, nas lojas e nas
redes sociais, a campanha tem como fonte de
inspiragdo a expressao “Txeza”, utilizada em mo-
mentos de felicidade e conquistas. Txeza repre-
senta a ligagdo com o mundo e com as pessoas
que nos sao importantes, representa os momen-
tos unicos que vivemos e partilhamos.

A nova campanha, que assenta numa forte
componente emocional, apoiada na musica,
na danca e na alegria propria dos mocambi-
canos mostra que para a Vodacom os clientes
merecem o melhor, melhores produtos, a melhor

rede, o melhor atendimento, e quando tém o
melhor, isso é Txeza.

“Diz-se txeza quando se obtém uma vitéria, se
acerta num passo de danga, se realiza uma
conquista. Diz-se txeza quando nos ligamos ao
mundo e aos amigos, quando nos sentimos fe-
lizes, quando esta tudo bom para mim e para ti.
Esta campanha representa isto mesmo, a nossa
vontade de tornar a vida dos mogambicanos
melhor, através de uma oferta competitiva e dif-
erenciada, com qualidade superior, de modo a
continuarmos a merecer a preferéncia dos cli-

entes”, afirma Riaz Jassat, Chefe Executivo da
Direcgao de Marca da Vodacom.

Com esta nova campanha, a Vodacom celebra
as conquistas e vitérias, ndo s6 da propria opera-
dora, mas de todos os mogambicanos, que sdo
o motor do Pais e que, todos os dias, contribuem
para que Mogambique continue a ter Tudobom.
A melhor rede reforga assim o seu compromisso
com a sociedade mogambicana, garantindo que
vai continuar a trabalhar para que os mogambi-
canos tenham acesso aos melhores produtos e
Servigos.

uncie neste jornal,
...que. o seu negocio chegara
gnolugar dos seus sonhos!...
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Departamento Comercial
Cell: 840135802 - 827256216
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LIGA DOS CAMPEOES

Benfica ante AVB e Jardim,
Sporting defronta Mourinho

FC Porto vai defrontar Shakhtar Donetsk, Athletic Bilbau e BATE Borisov;

Benfica vai medir forcas com Zenit, Bayer Leverkusen e AS Mdénaco;
Sporting encontra Chelsea, Schalke 04 e Maribor.

José Mourinho, André Villas-Boas e Leonardo
Jardim vao regressar a Portugal, ditou o sorteio
da fase de grupos da Liga dos Campedes, que
colocou os técnicos portugueses no caminho de
Sporting e Benfica, ap6és um sorteio que ndo im-
pede que nenhuma das equipas lusas deixe de
sonhar com o apuramento para os “oitavos”.

O FC Porto, que participa na fase de grupos pela
19.2 vez, esta inserido no grupo H, juntamente
com Shakhtar Donetsk, Athletic Bilbau e BATE
Borisov. Os dragdes terdo uma deslocagdo a
Ucrania que, fruto do clima de conflito no pais de
Leste, podera ndo ser “simpatica”, mas poderao
a vantagem de jogar em campo neutro, pois 0

Shakhtar esta a disputar os seus jogos em Lviv.
Lopetegui vai encontrar os “conterraneos” de Bil-
bau, cuja equipa foi quarta classificada na Ultima
Liga espanhola e eliminou o Napoles no “play-
off’. Por fim, o FC Porto vai defrontar o BATE
Borisov, campeao da Bielorrussia.

Jorge Jesus vai encontrar o antigo rival André Vil-
las-Boas, que em 2010/11 conquistou um inédito
“poquer” de titulos ao servigo do FC Porto. Os
encarnados, no grupo C, terdo pela frente o Zenit
e vao reencontrar Garay, Witsel e Javi Garcia,
além de Hulk, um jogador de mas recordacdes
para os encarnados, bem como os portugueses
Luis Neto e Danny.

Leonardo Jardim também vai regressar a Portu-
gal, para defrontar o Benfica, que tera pela frente
os portugueses Ricardo Carvalho, Bernardo
Silva e Joao Moutinho, além do sempre temivel
Radamel Falcao. O Bayer Leverkusen, 4.° clas-
sificado da ultima Bundesliga, sera o outro opo-
nente do Benfica.

Por fim, o Sporting. O regresso dos ledes a Liga
dos Campedes, seis anos depois, sera “apa-
drinhado” pelo Chelsea, de José Mourinho. O
Schalke 04, 3.° classificado da Bundesliga em
2013/14, promete ombrear com os ledes pelo
apuramento para os “oitavos”, uma vez que o
restante oponente, o Maribor, € um estreante na
Liga dos Campedes.

Nota, ainda, para Paulo Sousa, treinador do Ba-
sileia, que esta inserido no Grupo B, juntamente
com Real Madrid, Liverpool e Ludogorets. Portu-
gal esta “representado” por seis treinadores lu-
sos na Liga dos Campedes, sendo o Unico pais
com tantos técnicos da mesma nacionalidade.

UEFA

Cristiano Ronaldo eleito
o melhor jogador da Europa

- Cristiano Ronaldo sucede a Ribéry no estatuto de melhor jogador da Europa, apos ter batido a
concorréncia de Manuel Neuer e Arjen Robben.

Cristiano Ronaldo foi, nesta quinta-feira,
eleito o melhor jogador da Europa da época
2013/14, sucedendo ao francés Franck
Ribéry, apos ter superado o alemao Manuel
Neuer e o holandés Arjen Robben na vo-
tacao que decorreu no Moénaco, a margem
do sorteio da fase de grupos da Liga dos
Campedes.

E a primeira vez que Cristiano Ronaldo ar-
recada o prémio criado pela UEFA em 2010,
embora tenha marcado sempre presencga no
podio. Em 2010/11 ganhou Messi, depois
Andrés Iniesta e no ultimo ano Frank Ribéry.
Desta vez, a honra é portuguesa.

O capitdo da selegdo nacional, Bola de
Ouro de 2013, cumpriu uma época 2013/14
de sonho: conquistou a Bota de Outo, par-
tilhada com Luis Suarez, fruto de 31 golos
na Liga espanhola; bateu o recorde de go-
los numa so6 edicdo da Liga dos Campedes,
ao apontar 17 na prova conquistada pelo
Real Madrid, a décima Champions da sua
historia.

Além disso, CR7 participou, também, na
conquista da Tacga do Rei pelo Real Madrid.
Robben e Neuer, por sua vez, alcangaram
a “dobradinha” ao servigo do Bayern Muni-
que. O guarda-redes também foi campeéo
do Mundo, ao servigo da Alemanha, mas o

Mundial 2014 é uma prova organizada pela
FIFA, enquanto a votagdo para melhor da
Europa foi promovida pela UEFA.

Fora do pédio, recorde-se, ficaram Thomas

Mdller, Phillipp Lahm, Lionel Messi, James
Rodriguez, Luis Suarez, Angel Di Maria e
Diego Costa, que integravam a lista de 10
finalistas.
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CONTRA PROFESSORES

Pesquisa coloca Brasil no topo
do ranking de violéncia

Uma pesquisa global feita com mais de 100 mil professores e
directores de escola do segundo ciclo do ensino fundamental e do

ensino médio (alunos de 11 a 16 anos) pde o Brasil no topo do ranking
de violéncia nas escolas.

Na enquere da Organizagéo para a Cooper-
acao e Desenvolvimento Econémico (OCDE),
12,5 por cento dos professores abordados no
Brasil disseram ser vitimas de agressoes ver-
bais ou de intimidagéo de alunos pelo menos
uma vez por semana.

Trata-se do indice mais alto entre os 34 paises
pesquisados - a média entre eles é de 3,4 por
cento. Depois do Brasil, vem a Estonia, com 11
por cento e a Australia com 9,7 por cento.

Na Coreia do Sul, na Malasia e na Roménia,
o indice é zero.

O tema da violéncia na sala de aula foi desta-
cado por internautas abordados pela BBC
Brasil como um assunto que deveria receber

mais atencdo por parte dos candidatos presi-
denciais e vem gerando acirrados debates em
posts que publicamos nos ultimos dias nas
nossas paginas de CliqueFacebook, CliqueT-
witter e CliqueGoogle +.

“A escola hoje esta mais aberta a sociedade.
Os alunos levam para a aula os seus prob-
lemas quotidianos”, disse a BBC Brasil Dirk
Van Damme, chefe da divisdo de inovagéo
e medicdo de progressos em educagédo da
OCDE.

O estudo internacional sobre professores,
ensino e aprendizagem (TALIS, na sigla em
inglés), também revelou que apenas um em
cada dez professores (12,6 por cento) no

Brasil acredita que a profissao é valorizada
pela sociedade; a média global é de 31 por
cento.

O Brasil esta entre os dez ultimos da lista
nesse quesito, que mede a percepgao que o
professor tem da valorizagao de sua profissao.
O Pais lanterna é a Eslovaquia, com 3,9 por
cento. Em seguida, estdo a Franga e a Sué-
cia, onde so6 4,9 por cento dos professores
acham que sao devidamente apreciados pela
sociedade.

Ja na Malasia, quase 84 por cento (83,8 por
cento) dos professores acham que a profisséo
é valorizada. Na sequéncia vém Singapura,
com 67,6% e a Coreia do Sul, com 66,5 por
cento.

A pesquisa ainda indica que, apesar dos prob-
lemas, a grande maioria dos professores no
mundo se diz satisfeita com o trabalho.

A concluséo da pesquisa é de que os profes-
sores gostam do seu trabalho, mas “ndo se
sentem apoiados e reconhecidos pela institu-
icdo escolar e se veem desconsiderados pela
sociedade em geral”, diz a OCDE.

CONTRA O EBOLA

Vacina devera ser testada
em voluntarios na Gra-Bretanha

Uma vacina contra o ébola podera ser testada
em voluntarios na Gra-Bretanha em Setembro,
com vistas a estar disponivel para uso general-
izado no inicio de 2015, segundo um consércio
internacional publico-privado de saude.

Os testes seréo iniciados assim que a droga for
aprovada pelas autoridades de éticas britani-
cas. Experiéncias similares deverao ser reali-
zadas nos Estados Unidos e, se bem-sucedi-
dos, estendidos para Gambia e Mali, disseram
especialistas da fundagao Wellcome Trust, que
integra o grupo que financia a iniciativa.

Os cientistas usardo uma Uunica proteina do
ébola para estimular uma resposta imune.
Segundo eles, isso ndo contaminara o vol-
untario.

O actual surto do ébola matou ao menos 1,5
mil pessoas na Africa Ocidental. H4 mais de
3 mil casos confirmados, principalmente na
Guiné, Libéria e Serra Leoa.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) diz
que a actual epidemia do virus pode chegar
a afectar 20 mil pessoas, prosseguindo por
meses.

Fase de testes

A substancia que sera testada esta sendo
desenvolvida pelo érgéo cientifico americano
Institutos Nacionais de Saude (NIH) junto com
a farmacéutica GlaxoSmithKline.

Na primeira fase de testes, 60 voluntarios sau-
daveis receberdo a vacina sob a supervisdo

do professor Adrian Hill, do Instituto Jenner, da
Universidade de Oxford.

Se os resultados forem satisfatérios, 80 outras
pessoas receberdo os testes na Gambia e em
Mali, sob a supervisdo de outras entidades de
saude dos EUA e Reino Unido.

Se a vacina for considera segura e efectiva,
podera ser distribuida para paises afectados
pela actual epidemia do ébola ja no inicio de
2015.

O porta-voz da GlaxoSmithKline, Moncef

Slaoui, disse que o processo é complexo, sem
garantias de sucesso. “Ainda estamos nos pri-

meiros dias de uma candidata a vacina para o
ébola”, disse.

“Mas estamos animados com o progresso até
agora e faremos o melhor que pudermos, junto
com a OMS e nossos parceiros, para acelerar
0 seu desenvolvimento e explorar maneiras
como a vacina pode contribuir com o controle
deste e de surtos futuros do ébola.”

O projecto tem um custo de cerca de 2,8 mil-
hdes de libras, suportados pela fundagao
Wellcome, o Departamento de Desenvolvi-
mento Internacional britanico e o Conselho de
Pesquisa Médica.




