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Primeira-dama enaltece espirito
de solidariedade dos jovens

Paulo Deves

MAPUTO — A Primeira - Dama da Republica, Maria da Luz Guebuza, foi ontem distinguida, em Maputo, pelos jo-
vens em reconhecimento do trabalho que vem desenvolvendo em defesa da causa social, ao longo destes quase
dez anos de governagéo do seu esposo, o Presidente Armando Guebuza.

Na cerimonia de distingéo, os jovens deixaram
claro que durante os dois mandatos, de cinco
anos cada, Maria Guebuza percorreu todo o
Pais, viveu as dificuldades das criangas, ado-
lescentes raparigas e jovens, tendo desen-
volvido varias actividades atinentes a saude
sexual e reprodutiva, tais como a protecgéo
da mulher contra gravidez precoce e violéncia
sexual.

“Por isso viemos para aqui. Vamos oferecer
um diploma de honra que manifesta a nossa
satisfacdo pelo seu engajamento na causa
social. Foi uma verdadeira mae para os ado-
lescentes e jovens durante estes quase dez
anos, enquanto Primeira-Dama”, disse o
presidente do Conselho Nacional da Juven-
tude (CNJ), Manuel Formiga.

Segundo Formiga, o contributo de Maria Gue-
buza nao se verificou apenas na saude sexual
reprodutiva, mas também em outras areas da
vida, como a educagao.

Ele exemplificou que, em relagéo a rapariga,
houve uma fase em que o CNJ, como activis-
ta, defendia a manutencgéo da rapariga gravi-
da na escola, porque estas mesmas raparigas
eram transferidas obrigatéria e imediatamente
para o curso nocturno.

Estas normas contribuiam, em grande me-
dida, para que as raparigas abandonassem
a sua formacéo. Mas, em relagédo a este as-
pecto, Maria Guebuza teve uma intervengao
bastante fundamental, que culminou com a
decisdo de manter as raparigas a assistir as
aulas, normalmente.

Na ocasido, a Primeira-Dama da Republica,
Maria da Luz Guebuza, apelou aos jovens a
continuarem com o espirito de solidariedade
para fazerem face as dificuldades que muitas

pessoas, sobretudo, idosos e criangas pas-
sam em todo o Pais. Sdo pessoas segundo
Maria da Luz que “precisam de uma palavra
de cada um de nos”.

Da Luz Guebuza, fez ontem este apelo na
capital do Pais, Maputo, no encontro que man-
teve com um grupo de jovens provenientes de
todas as provincias que Ihe foram saudar por
ocasido da passagem de 12 de Agosto, Dia
Internacional da Juventude.

No encontro, a Primeira-dama da Republica
disse que ficou bastante impressionada nas
visitas que realizou nas provincias com as ac-
tividades que os jovens desenvolvem, ndo sé
na sua formacado, mas também encontramos
muitos jovens empenhados na agricultura, na
area social, jovens que de livre e espontanea

vontade e sem esperar que sejam recom-
pensados, dao assisténcia as criangas, aos
doentes padecendo de HIV/SIDA.

“E verdade que vocés podem dizer que o que
tém n&o é muito, mas o pouco pode ser par-
tilhado com aquele que ndo tem nada. Vimos
aquando das enxurradas que 0S NOSSOS jov-
ens percorreram todo o Pais, a nossa juven-
tude mobilizou muitos empreendedores, mui-
tos empresarios para poderem doar produtos
para apoiar aqueles que haviam perdido tudo
na sua vida de um dia para outro”, realgou.
Por outro lado, alertou a juventude a ocor-
réncia de varias doengas que assola o nosso
Pais, salientando que “o grande mal, que
até ha bem pouco tempo sabiamos da sua
existéncia, era o HIV, mas hoje em dia, o
HIV é acompanhado de diferentes tipos de
cancros, nomeadamente de colo do utero,
da mama e o da préstata e nés temos visto
jovens de tenra idade a sucumbir por causa
destas doencgas e nés ficamos muito tristes
porque quando um jovem de 25, 30 e até 35
anos perde a vida, significa que nés perdem-
os um militante que estava a lutar pelo bem-
estar do nosso Mogambique. Perdemos um
combatente que estava a combater a fome,
perdemos um combatente que estava a com-
bater o HIV”.

Referiu-se igualmente a malaria, afirmando
que existe muitos casos desta doenga que é
evitavel pois segundo Maria da Luz Guebuza,
a malaria esta ao nosso alcance.

“Quando viajamos pelo Pais, temos distribui-
do redes mosquiteiras para proteger as maes
gravidas, redes mosquiteiras para proteger as
criangas, redes mosquiteiras para protegerem
os nossos idosos. E verdade que os outros
perguntam. E nés, ndo seremos picados pe-
los mosquitos? Dissemos que nés damos pri-
oridade as mulheres gravidas porque é real-
mente uma grande prioridade porque elas sao
vulneraveis, as criangas ndo tém ainda as de-
fesas necessarias, também sdo uma grande
prioridade. No entanto, temos visto que a
rede mosquiteira néo é usada correctamente,
mas para pesca. Entdo, vocés podem nas
comunidades onde vive, nas escolas onde
estudam trabalharem com os outros jovens,
trabalhar com a comunidade para poder usar
correctamente as redes mosquiteiras porque
estas ndo sdo para serem transformadas em
redes de pesca. Por outro lado, temos visto
a rede mosquiteira a cobrir celeiros, as plan-
tas, as horticolas, entédo, a rede mosquiteira
ndo € usada correctamente e nés pensamos
que esta é uma actividade que vocés podem
desenvolver e informar a nossa populagéo
sobre a importédncia da rede mosquiteira”,
disse.
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CRIANDO ASSOCIACOES DE GARIMPEIROS

- Técnicos da Direcgdo Provincial dos Recursos Minerais e Energia do Niassa, estdo a trabalhar na criagdo e
legalizac&o de associagbes de garimpeiros nos Distritos do Lago, Sanga, Nipepe, Mecula, Marrupa e Mavago com o
objectivo de reduzir a exploracéo ilegal de ouro e de pedras preciosas.

LICHINGA — A exploragéo desenfreada dos recursos minerais por estrangeiros na Provincia nortenha do Niassa,
tende a ganhar contornos alarmantes nos ultimos tempos devido a fragilidades no controlo da fronteira mogam-

bicana com a Tanzania. O director provincial dos Recursos Minerais e Energia do Niassa, Sertério de Azevedo,
disse que anualmente, diversas quantidades de minérios, saiem ilegalmente para os paises da regidao dos Grandes
Lagos.

No ano passado, dez estrangeiros da regido dos
Grandes Lagos, foram detidos no Distrito de San-
ga, quando extraiam ilegalmente, ouro e outros
recursos minerais.

Sertorio de Azevedo, avangou que das maos
desses individuos, foi confiscado o material que
os garimpeiros estrangeiros ilegais usavam nesta
actividade.

“Quando nés criamos associagoes, fizemo-lo com
o objectivo de os naturais ocuparem as areas

onde neste momento esta a ser feita extracgdo
ilegal dos recursos, mas deve se entender que
este processo ndo é assim tao facil de o concreti-
zar, pois carece de muita ponderacao e paciéncia
de receber os documentos que as permite ocupar
as areas. Primeiro, é preciso designar a area para
poderem ser donos daquele recurso que se en-
contra naquele local. Por outro lado, a criagcéo das
associagdes faz com que os estrangeiros ilegais
saiam daquelas areas porque os naturais vao

SEGUNDA EPOCA DA PRESENTE CAMPANHA

Tete prevé produzir mais de vinte mil
toneladas de produtos diversos

- O Distrito de Moatize, na Provincia central de Tete, prevé produzir na presente campanha agricola, mais de vinte e trés

mil toneladas de produtos diversos.

TETE — Esta quantidade significa um aumento
em cerca de quarenta por cento quando com-
parada com a cifra alcangada na safra ante-
rior, onde se produziu cerca de dezassete mil
toneladas de produtos diversos. Segundo a re-
sponsavel da Planificagdo nos Servigos Distri-
tais das Actividades Econémicas em Moatize,
tudo indica que os resultados da produgao
serao satisfatorios.

Melita Muchanga, avangou que o sector que dir-
ige tem estado a prestar todo o0 apoio necessario

aos camponeses para assegurar bons resulta-
dos na presente campanha agricola, facto que
proporciona uma boa seguranca alimentar no
distrito.

“Na segunda época, temos boas perspecti-
vas para onde planificamos um total de 23.461
toneladas, contra 16.117 toneladas na segunda
época da campanha passada. Até neste mo-
mento, as culturas no campo estdo com um bom
desenvolvimento vegetativo e os camponeses
ja comegaram com as colheitas, assim como a

NOS PROXIMOS DEZOITO MESES

- A seguranca alimentar esté garantida para os proximos dezoito meses no Distrito
de Chigubo, regido norte da Provincia de Gaza, mercé dos bons resultados

agricolas da presente safra.

XAl — XAl — A queda regular da chuva, a trans-
feréncia de tecnologias agrarias e o empenho
da populagao local na produgéo, séo aponta-
dos como factores que dinamizaram a activi-
dade naquele distrito. O director dos Servigos
Distritais das Actividades Econdmicas em
Chigubo, disse que na presente safra agricola,

o distrito alcangou mais de trinta mil toneladas
de produtos diversos numa area estimada em
pouco mais de vinte e dois mil hectares.

Acacio Banze, disse que perante esta reali-
dade, ndo se pode falar de fome naquela par-
cela da Provincia de Gaza, como uma popu-
lagao estimada em pouco mais de vinte e cinco

ocupar as areas e fazer a produgdo de minerais
existentes naquelas regides da provincia”, Sertorio
de Azevedo, director provincial dos Recursos Min-
erais e Energia no Niassa e a extracgao ilegal
desta riqueza pelos estrangeiros provenientes da
regido dos Grandes Lagos.

A Provincia nortenha do Niassa, tem uma ex-
tensdo de mil e dezassete quilémetros de fron-
teira terrestre, lacustre e fluvial com o Malawi e
a Tanzania.

comercializacdo de alguns produtos, existentes
em grandes quantidades”, chefe de Planificagcéo
nos Servigos Distritais das Actividades Economi-
cas em Moatize, dissertando sobre os resultados
da segunda época da campanha agricola.

De referir que na primeira época da campanha
agricola, o Distrito de Moatize produziu cerca de
noventa mil toneladas de produtos diversos com
destaque para os cereais, sendo que a maior
produgao foi conseguida no Posto Administrativo
de Zébue.

mil habitantes.

“Significa que em termos de seguranga alimen-
tar, esta garantida para mais de dezoito me-
ses. Realmente, neste distrito os camponeses
produziram milho, mapira, mexoeira, feijoes,
mandioca, aboboras, batata-doce, assim como
melancias que é um prato predilecto e cultura
relaxante para a comunidade”, Acacio banze,
director dos Servigos Distritais das Actividades
Econdmicas em Chigubo, afirmando que a
seguranga alimentar esta garantida para os
proximos dezoito meses, mercé dos bons re-
sultados da presente safra.

Refira-se que o Distrito de Chigubo faz parte
do lote dos distritos localizados nas regides
semi-aridas, onde a precipitacdo ndo atinge
quinhentos milimetros.
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Parlamento aprova por aclamacao
a Proposta de Lel de Amnistia

Kamalonda Chissale

MAPUTO - AAssembleia da Republica aprovou, na passada terga-feira, em Definitivo e por Consenso e Aclamagao,

a Proposta de Lei de Amnistia, um dispositivo submetido pela Presidéncia da Republica que tem como fundamen-
tos, a necessidade de se promover a estabilidade politica, a paz duradoira, a confianga e a reconciliagdo nacional.

Segundo o numero 1 do artigo 1 desta Propos-
ta de Lei, “sdo amnistiados os cidadaos que
tenham cometido crimes contra a Seguranga
do Estado previstos e punidos pela Lei n°
19/91, de 16 de Agosto e os crimes militares ou
conexos previstos e punidos pela Lei n® 17/87,
de 21 de Outubro”.

Ainda de acordo com o artigo 1, no seu niumero
2, “a Amnistia aplica-se aos crimes cometidos
contra as pessoas e contra a propriedade, no
ambito das hostilidades militares ou conexas,
ocorridas em todo o territério nacional, de
Margo de 2012 até a data da entrada em vigor
da presente Lei".

No ambito desta Proposta de Lei e de acordo
com o numero 2A do artigo acima referen-
ciado, “a Amnistia aplica-se, ainda, aos casos
similares ocorridos no Distrito de Dondo, Posto
Administrativo de Savane, em 2002, no Dis-
trito de Cheringoma, em 2004, e no Distrito de
Maringue, em 2011”.

O numero 3 deste artigo, consagra que “con-
sideram-se conexos 0s crimes, de qualquer
natureza, relacionados com os crimes militares
e com os crimes contra a Seguranga do Es-
tado”.

Na fundamentagdo desta Proposta de Lei,
o Presidente da Republica, Armando Emilio
Guebuza, afirma que o dialogo politico entre
o Governo da Republica de Mogambique e o
partido RENAMO, em curso no Centro Interna-
cional de Conferéncias Joaquim Aberto Chis-
sano, na cidade de Maputo, esta a produzir
consensos assinalaveis tendentes a por fim as
hostilidades militares, em prol da estabilidade
politica e de uma paz duradoira.

“Havendo necessidade de assegurar a confi-
anca e as garantias aos cidadaos envolvidos
nas hostilidades, impde-se a aprovagao de um
mecanismo juridico de salvaguarda das referi-
das garantias”, sublinha o Presidente da Repu-
blica na sua fundamentacgao sobre a Proposta
de Lei de Amnistia.

Entretanto, a ministra da Justica, Benvinda
Levi, afirmou que com a persisténcia e bom
entendimento das equipas negociais do Gov-
erno e da RENAMO, ao fim de 69 rondas, os
consensos comegaram a ser alcangados e,
“tudo indica que em breve serdo assinados os
acordos que, de uma vez por todas, colocardo
termo as hostilidades permitindo que, em
Mocambique se viva num verdadeiro ambiente
de paz e de unidade”.

Falando na Assembleia da Republica, durante
a apresentagao da Proposta de Lei de Amnis-

tia, a governante sublinhou que os consensos
recentemente alcangados e os outros sé foram
possiveis dada a abertura sempre manifestada
pelo Governo, em particular, e pelos mogambi-
canos, em geral, “para em conjunto com todas
as forcas vivas da sociedade, encontrarem os
melhores caminhos e solugdes para os prob-
lemas e diferengas que afectam os mogambi-
canos”.

Para a ministra da Justica, a materializagéo
dos acordos alcancados pressupdes o estabe-
lecimento de garantias para ambas as partes
se empenhem na sua efectivagdo e, nesse
contexto, tendo presente que as hostilidades
levaram a violagéo do quadro legal estabeleci-
do acarretando para os violadores, as devidas
consequéncias legais, “torna-se premente o
estabelecimento de um conjunto de garantias
que viabilizem os entendimentos e determinem
o fim das hostilidades militares”.

“Com a presente Proposta de Lei e, tendo em
atencdo os superiores interesses da nacgao,
pretende-se criar um quadro juridico para que
os cidadaos que tenham cometido crimes no
ambito das hostilidades militares sejam am-
nistiados, tudo em prol da paz, da estabilidade
politica e da unidade nacional”, disse Benvinda
Levi, acrescentando que, em termos estru-
turais, esta Proposta de Lei contém 3 artigos
que, essencialmente, versam sobre a determi-
nagao dos tipos de crimes que serdo objecto

de amnistia, bem como a delimitagéo do hori-
zonte temporal a que se reportam; a garantia
do Estado na protecgédo dos cidaddos contra
qualquer procedimento criminal sobre actos e
factos cobertos pela Lei de Amnistia; e a en-
trada em vigor da Lei, que sera na data da sua
publicacéo.

Segundo a Lei n°17/87, de 21 de Dezembro,
Lei dos Crimes Militares, “crime militar é toda
a accao ou omissao socialmente perigosa que
afecte a ética e a disciplina militar, ponha em
perigo, prejudique ou perturbe a capacidade
combativa ou a seguranga militar e este previs-
ta em lei militar”. Este dispositivo legal acres-
centa que “ndo integra crime militar a accédo ou
omissdo que esta desprovida de perigosidade
social por dela nao resultarem os efeitos referi-
dos no numero anterior”.

Jaalein®19/91, de 16 de Agosto, Lei contra a
seguranga do Estado, explicita que “aos crimes
contra a seguranca do Estado séo aplicaveis,
entre outras, as seguintes penas: vinte a vinte
e quatro anos de prisdo maior; dezasseis
a vinte anos de prisdo maior; doze a dezas-
seis anos de prisdo maior; oito a doze anos
de prisdo maior; dois a oito anos de prisdo
maior e uma multa até um ano; e trés meses
a dois anos de prisdo maior e uma multa cor-
respondente, sendo estas penam acrescidos a
pena de suspenséao dos direitos politicos, nos
termos estabelecidos na lei penal”.
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PROVINCIA DE SOFALA

Executivo aposta na gestao de boas
praticas para gestao de recursos naturais

- O Governo da Provincia central de Sofala, aposta na educagdo ambiental e na transmissdo de boas praticas de
gestéo dos recursos naturais para reduzir os indices de queimadas descontroladas nesta parcela do Pais.

BEIRA — A chefe dos Servigos Provinciais de Florestas e Fauna Bravia, disse que uma das medidas é trabalhar
com as liderangas locais e com unidades criadas para se evitar as queimadas descontroladas, reduzindo a

tendéncia de queimar o capim. Maria Augusta, disse ainda que é preciso fazer a agricultura de conservagao,
transmitindo as familias camponesas, conhecimentos e beneficios desta pratica para a produgéo agricola e nao
continuar a queimar o que empobrece o0s solos.

Maria Augusta, disse igualmente que como al-
ternativa aos focos de queimadas descontrola-
das e a caga furtiva, o sector estd a massificar
a piscicultura e apicultura para a producéo do
mel através de colmeias melhoradas.
Igualmente, nas comunidades, o sector esta
a fazer a reposigao da area florestal destruida
pelo fogo, através de espécies nativas, como
também nas regides com potencial frutifero
com cajueiros e outras fruteiras.

“A comunidade pode ter proteinas sem ter
que queimar os solos. A massificagdo de pis-
cicultura que muita gente apelida de cultivo do
peixe, ou machamba de peixe, mas também
a agricultura de conservacgao e a massificagéo
da producdo do mel porque o mel, para além
de garantir que a comunidade néo pode fazer
queimadas porque na mata existe um apiario,
também da recursos financeiros, porque o

mel pode ser vendido. Vender mel resulta em
recursos financeiros que podem suprir out-
ras necessidades, mas ter o mel para o seu
proprio consumo. Ensinamos a comunidade a
consumir este mel e também a fazer a propria
comercializagdo. Portanto, ha um ganho nao
s6 tem um apiario como também tem o mel e
algum recurso financeiro que em algum mo-
mento, pode cobrir aquilo que esta em falta
porque nem tudo se produz, como o agucar, o
6leo e sabao”, disse Maria Augusta.
Entretanto, na Provincia de Sofala as regides
que mais se queima, estao localizados ao lon-
go dos corredores rodoviarios e areas de con-
servagao nos Distritos de Gorongosa, Mach-
anga, Chibabava e Nhamatanda.

“Sofala, é a provincia que tem maior nimero
de areas de caga. Temos coutadas, reservas,
entdo, a populacdo vai crescendo. Temos a

questao do crescimento populacional e vai pre-
cisar de alguma proteina e acham em algum
momento que a caca é uma fonte. E esta caca
como ¢ feita? Como esta caga nao é feita de
forma regrada? Muitas das vezes se recorre ao
fogo e muitas das vezes, depois ndo se apaga
este fogo e alastra-se o que quando acontece
num dia de vento espalha-se em varias areas.
Este é o perigo do fogo e a ideia é irmos reduz-
indo, reduzindo cada vez mais”, Maria Augusta
Magaia, chefe dos Servigos Provinciais de
Florestas e Fauna Bravia em Sofala.

Esta regido do Pais registou em 2012, aproxi-
madamente, vinte e um mil e quinhentos focos
de queimadas descontroladas, contra pouco
mais de doze mil registados em 2013, o que
demonstra uma redugéo significativa como re-
sultado da sensibilizagdo comunitaria sobre a
matéria.

MOCAMBIQUE

Governo e ISCTEM discutem
pesquisa de petroleo

MAPUTO - O ponto de situagdo na pesquisa
de petréleo e gas em Mogambique sera um
dos temas a ser abordado hoje, Quinta-feira,
em Maputo, numa iniciativa conjunta entre o
Instituto Superior de Ciéncias e Tecnologia de
Mogambique (ISCTEM) e o Instituto Nacional
de Petroleo.

No evento, em que também esta envolvido o
curso de Mestrado em Gestdo de Negdcios
de Petroéleo e Gas do ISCTEM, por sinal o pri-
meiro do género em Mogambique, sera igual-
mente debatido o regulamento da actividade
petrolifera no pais, tendo em conta o plano
estratégico do governo para este sector.

O ISCTEM refere, em comunicado de impren-

sa, recebido ontem pela AIM, que outros temas
de interesse como o quadro legal do sector, o
projecto de gas de Pande e Temane, o plano
director do gas, desafios e constrangimentos,
uso de recursos petroliferos como impulsio-
nadores do desenvolvimento, serdo temas de
debate.

O encontro ira contar com quadros do governo
que respondem pelo sector dos recursos min-
erais, especialistas do sector, estudantes de
mestrado em Gestéo de petréleo e Gas e de-
mais convidados.

Nos ultimos anos, Mogambique tem sido des-
tino predilecto de grandes multinacionais que
operam no sector do petrdleo e gas no mundo,

casos da americana Anadarko e da ltaliana
ENI que operam na bacia do Rovuma, extremo
Norte do Pais.

AAnadarko espera investir, nos proximos anos,
cerca de 18 bilides de ddlares no distrito de
Palma, provincia nortenha de Cabo Delgado,
onde se espera igualmente que sejam criados
3500 novos postos de trabalho.

Esta firma estéd a projectar a construgdo de
uma fabrica de liguefagéo do gés natural para o
Mercado doméstico e para exportagao a partir
de 2018, estando em curso o estudo de via-
bilidade do novo empreendimento e formagao
de mogambicanos nas varias especialidades,
para além da transferéncia de tecnologias.

«Deseja informacao sobre o Governo de Mocambique, onde e como

encontrar servicos publicos? Acede ao portal do Governo da

Republica de Mocambique através de www.portaldogoverno.gov.mz»
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Proposta de Lel de Amnistia na optica
das Bancadas Parlamentares

Kamalonda Chissale

MAPUTO - A Bancada Parlamentar da FRELIMO considera a Proposta de Lei de Amnistia, terca-feira ultima
aprovada pelo Parlamento mogambicano, como sendo “uma vela acesa que simboliza a esperancga, de todos,
num amanha risonho, a avaliar pelos incomensuraveis prejuizos de ordem social e econédmica e, sobretudo, pelas

vidas humanas perdidas”.

Numa intervencgao lida pelo deputado Edu-
ardo Joaquim Mulémbweé, este Grupo Par-
lamentar sublinha que esta Proposta de Lei
tem um alcance irrefutavel, nao podendo ser
recusada, por o seu objectivo ser de inter-
esse publico.

“Tomo a presente Proposta de Lei como algo
que alicerca o cometimento de todos os ac-
tores politicos e outros na busca de uma paz
verdadeira e duradoura”, disse o ex-Presi-
dente da Assembleia da Republica, sublin-
hando que “é ela um contributo inegavel para
a pacificagcdo do pais e garantia da retoma
dos esforgos colectivos de colocar Mogam-
bique na rota do desenvolvimento economi-
CO que proporcione, para as mogambicanas
e 0s mogambicanos, bases para o almejado
bem-estar, progresso e prosperidade”.

O deputado Mulémbwe afirmou que, olhando
para o que atras se expendeu sobre a paz,
em paralelo com a Proposta submetida a
apreciagdo da Assembleia da Republica,
“justifica-se a necessidade de nos amnis-
tiarmos, tendo em conta os superiores inter-
esses nacionais em jogo”.

Intervindo durante o debate, na generali-
dade, deste Instrumento legal submetido a
Assembleia da Republica pelo Presidente da
Republica, Mulémbweé mostrou impressiona-
do com a estrutura simples e invulgar deste
documento, dizendo que “esta é a Proposta
de Lei de Amnistia que, embora n&o extensa,
é de valor incalculavel para a vida dos cerca

de 24 milhdes de mogambicanos”.

Eduardo Mulémbwe fez saber que a Propos-
ta de Lei de Amnistia tem efeito geral e ab-
stracto, com efeito retroactivo, visando toda
uma generalidade de concidaddos mogambi-
canos e outros que tenham sido envolvidos
nas hostilidades militares desde Margo de
2012 até ao momento da entrada em vigor

da lei.

Por seu turno, a Bancada Parlamentar da
RENAMO entende que a Proposta de Lei de
Amnistia reconhece que ha problemas en-
tre os mogambicanos que urge resolver “em
nome da paz, da estabilidade, da democracia
e dos superiores interesses do nosso Povo”.
Pela voz do deputado Anselmo Victor, esta
Bancada Parlamentar disse que esta Pro-
posta de Lei constitui parte integrante dos
consensos assinalaveis tendentes a acabar
com a instabilidade politico-militar que se
“vivia no Pais e devolver a Paz”.

A Bancada Parlamentar do MDM disse de-
fender uma nagédo unida e reconciliadora,
“e tem a plena consciéncia de que a ma-
nutencdo da paz exige esforgo, coragem e,
acima de tudo, tolerancia e respeito pelas
diferencgas”.

Pela voz do Deputado José Manuel de Sousa,
este Grupo Parlamentar afirmou que gostaria
que se fizesse uma reformulagédo do artigo
1 da Proposta de Lei de Amnistia, nos seg-
uintes termos: “1. Sdo amnistiados os crimes
cometidos contra a seguranca do Estado
previstos e punidos pela Lei n° 19/91, de 16
de Agosto, e os crimes militares ou conexos
previstos e punidos pela Lei n°® 17/87, de 21
de Outubro, bem como os crimes contra pes-
soas e contra a propriedade, no dmbito das
hostilidades militares ou conexas, de Margo
de 2012 até a data de entrada em vigor da
presente Lei”.
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A DECORRER EM SETEMBRO

Chimoio intensifica preparativos

da exposicao feira anual

- A capital provincial de Manica, a Cidade de Chimoio, acelera os preparativos para acolher a 552 Edigao da
Feira da Cidade a decorrer de 24 a 28 de Setembro préximo.

CHIMOIO — A Cidade de Chimoio prepara a 552 Edicdo Anual da Exposicao Feira, uma mostra das
potencialidades agro-pecuarias da Provincia central de Manica e da regidao centro. E um evento essencialmente

agricola, onde serao representados cerca de cinquenta expositores, entre produtores agricolas, laticinios e
provedores de insumos.

No mesmo certame, aventa-se a hipotese
de estarem representados investidores es-
trangeiros, como é o caso do Zimbabwe, par-
ceiro tradicional no ramo pecuario dado a sua
vizinhanga com a Provincia de Manica e por
razbes obviamente, historicas.

Alex Fernandes, gestor do evento, afirmou
que todos os aspectos logisticos e outros
pormenores organizativos estdo a ser acaute-
lados de forma que o certame decorra sem so-
bressaltos e produza resultados almejados.
Para atrair visitantes de varia natureza,
contactos estdo a ser empreendidos como
musicos, artistas e artesdos desta provincia

do planalto para se fazer representar nesta
iniciativa que se pretenda seja econémica e
cultural.

De acordo ainda com Alex Fernandes, o
grande Calcanhar de Aquiles, é a coabitagédo
no recinto da exposigédo feira com os resi-
dentes alguns dos quais, a criarem pequenos
animais.

O gestor do evento, sublinha que aos mes-
mos, no inicio do presente ano, ja lhes tinha
sido dado um prazo para abandonar o recinto
que entretanto expira em finais do proximo
més de Setembro.

“A ocupagao do espago da exposicao feira

pelas residéncias, tem trazido transtornos
uma vez que o proprio recinto acaba-se
confundindo como se fosse praticamente
um bairro residencial, onde as pessoas tem
que ter talhdes para reconstruirem as suas
préprias. Alguns residentes no espago da
exposicao feira, tém tendéncias de criarem
animais e fazer machambas no local, o que
concorre para desvirtuar o espirito do recinto,
dai a necessidade de repor ao local, o objec-
tivo para qual foi criado”, gestor da Exposi¢édo
Feira da Cidade de Chimoio e as expectativas
em torno do certame a decorrer de 24 a 28 do
préximo més de Setembro.

CABO DELGADO

Governo investe na reconstrugao
da ponte metalica em Meluco

- No Distrito de Meluco, na Provincia nortenha de Cabo Delgado, cerca de seis milhées de meticais estdo a
ser aplicados na reconstrugdo da ponte metalica sobre o rio Muaquide, destruida pela chuva intensa registada

no passado més de Marco.

PEMBA — O anuncio foi feito a jornalistas
esta terca-feira na Cidade de Pemba pelo
governador de Cabo Delgado, Abdul Razak,
no final dos trabalhos do Primeiro Conselho
Provincial de Coordenagdo do Governo da
Provincia, afirmando que sdo acgdes que
o Executivo esta a empreender para a re-
posi¢do da transitabilidade de varias estra-
das destruidas em consequéncia das enxur-
radas registadas no principio deste ano.

O governador de cabo Delgado, deu ainda a
conhecer que esta em curso um estudo com
vista a implementacdo de um projecto para

a construgéo de uma nova ponte sobre o rio
Messalo em Miangaleua, Distrito de Muid-
umbe.

Abdul Razak, fez igualmente referéncia a al-
gumas estradas, cujas obras de reabilitagdo
ja foram concluidas e outras retomadas na
provincia.

“Foram terminadas e abertas ao trafego as
estradas Macomia/Auasse, Mocimboa da
Praia/Palma. Foi retomada a obra da estrada
Montepuez/Ruassa. A informagédo que nos
foi dada, da uma indicagdo que até Dezem-
bro deste o trogo entre Montepuez e Balama,

nas usas componentes principais, estara
concluida, vamos aguardar que acontega”,
Abdul Razak, governador de Cabo delgado,
falando numa conferéncia de imprensa no
final dos trabalhos do Primeiro Conselho
Provincial de Coordenacédo, alargado aos
administradores distritais, presidentes dos
Conselhos Municipais, delegados da empre-
sas publicas e convidados permanentes.

No encontro que teve a duragéo de dois dias,
foi avaliado o programa quinquenal do Gov-
erno 2010 até primeiro semestre do corrente
ano.

O Mozambique Music Awards premeia as melhores musicas
produzidas pelos artistas mogambicanos.

MMA 2014.

Tens a musica dentro de ti? Entio candidata-te.

De 9 de Julho a |5 de Agosto, inscreve-te na DDB Mogambique, nas

delegagdes da AMMO ou acede a ficha de inscrigdo no site do MMA.

Varios prémios estao guardados para quem melhor expressar a

mogambicanidade na musica.

Mais informagées em www.mma.co.mz
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MITRAB forma gestores

de Recursos Humanos

PEMBA - O Ministério do Trabalho (MITRAB), através do Departamento de Recursos Humanos, esta a levar a cabo acg¢des de
formacao e de capacitagao dos seus recursos humanos, em todas as regides do Pais, sob o lema “Recursos Humanos mais

Profissionalizados, Justos e Transparentes”, com o objectivo de conferir mais técnicas profissionais e capacidade de resposta
no ambito do atendimento aos cidadaos utentes dos servigos da Administragdo do Trabalho.

Foi assim que decorreu, de 4 a 8 de Agos-
to de 2014, na Cidade de Pemba, capital
provincial de Cabo Delgado, o seminario
regional norte de capacitacdo de recursos
humanos, abrangendo as Provincias de
Nampula, Niassa e Cabo Delgado, com 40
participantes, entre Formadores e funcionari-
os ligados a matéria de Gestdo de Recursos
Humanos, mais concretamente provenientes
das Direcgdes Provinciais do Trabalho, das
Delegacgdes Provinciais do INSS e do INEFP,
bem como dos CEMAL (Centros de Medi-
acao e Arbitragem Laboral).

No curso foram ministrados os temas sobre
a Etica e Deontologia Profissional; o Recru-

tamento e Selecgdo de recursos humanos;
o Processo de Desenvolvimento Profissional
e Nomeagdo em Comissao de Servigo; For-
macao (Plano de Formacgao, Reciclagem);
Sistema de Gestdo de Desempenho na Ad-
ministracdo Publica (SIGEDAP); Aposen-
tacdo e Pensdo de Sobrevivéncia; Pro-
cedimento Disciplinares; Lei de Probidade
Publica; Estratégia de HIV/SIDA no local de
Trabalho; e a Gestao de Arquivos, com base
no Sistema Nacional de Arquivos do Estado
(SNAE).

A primeira acgao de formagdo do quinquénio
sobre estas matérias aconteceu na cidade
da Beira, em Dezembro de 2009, com a

participagéo de quadros de todo o pais e na
qual se deu énfase, para além das matérias
atras mencionadas, a troca de experiéncia
e partilha de conhecimento na aplicagédo da
legislacao relativa a Gestado de Recursos Hu-
manos.

Em termos regionais, o sul foi o primeiro a re-
alizar, em 2011, em Maputo, juntando quad-
ros das Provincias de Gaza, Inhambane e
Maputo, incluindo a Cidade de Maputo. Ja
para as Provincias de Manica, Sofala, Tete
e Zambézia, que corporizam a zona centro
do pais, a cidade de Quelimane, capital da
Zambézia, foi a anfitrid, em Junho do ano
passado.

PRESTACAO DE SERVICOS E COMERCIO

Sector emprega mais em Manica

CHIMOIO - Os sectores de Prestagdo de
Servigos e do Comércio foram os que mais
se destacaram na absorg¢do de candidatos
a emprego na Provincia central de Manica,
durante a semana passada, ao totalizarem
93 e 77 vagas preenchidas, respectiva-
mente, contra os sete (7) candidatos acol-
hidos pelo sector da Agricultura e outros
trés (3) do ramo hoteleiro.

No periodo, a Provincia de Manica criou
180 novos postos de trabalho, em diversas
areas de actividade, tendo-se notado o sur-
gimento de novas unidades de producao e
iniciativas empresariais, desde de investi-

mentos externos até aos internos.

Em relagdo a mao-de-obra estrangeira, A
Direcgao Provincial do Trabalho de Manica
Provincia recebeu e tramitou 18 processos,
dos quais, 15 referentes a comunicagdes
no ambito da quota, previstas na legislagdo
laboral em vigor, enquanto os outros trés (3)
processos foram no ambito de contratos de
curta duragéo.

Os cidadaos estrangeiros que foram con-
tratados pela Provincia, na semana pas-
sada, foram maioritariamente provenientes
da Inglaterra, Paquistdo, india e Portugal,

0s quais celebraram contratos com empre-
sas estabelecidas nos Distritos de Manica,
Gondola, Barué e Cidade de Chimoio. Tam-
bém foram fiscalizados 8 centros de trabal-
ho de pequena e média dimensao, sobre-
tudo do ramo de Comércio e Prestagéo de
Servigos, tendo abrangido um total de 105
trabalhadores, entre os quais 19 mulheres,
bem como 3 de nacionalidade estrangeira.
Nenhum dos trés estrangeiros fiscalizados
foi encontrado em situagéo ilegal. No total
foram realizadas 8 palestras nas empresas
inspeccionadas, no ambito da promogéao do
dialogo social e cultura de trabalho.

SINTIHOTS em sintonia
para o bem dos trabalhadores

Av. Eduardo Mondlane 1267

Telefax 21- 320409 - CP. 394 | Cells: 82 4315620-82 7690120

E-mail: Sintihots@tvcabo.co.mz
Maputo - Mocambique
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Caixa e Ban_co do Bre_lsil vao dar |
por emprestimo 6,5 bilides de reais

- O empréstimo ocorre a menos de uma semana apés o anuncio do novo financiamento de 6,6 bilibes de
reais para as distribuidoras de energia.

A Electrobras recebera um empréstimo de até 6,5 bilides de reais da Caixa Econémica Federal e do Banco do Brasil. O

aval para a operagao foi publicado nesta terga-feira em despacho assinado pelo ministro da Fazenda (Finangas), Guido
Mantega, no Diario Oficial da Uni&o.

De acordo com o Conselho de Adminis-
tragado da Eletrobras, até quatro bilides de
reais virdo do Banco do Brasil e a Caixa
contribuirda com até dois bilides de reais.
Segundo o despacho, o empréstimo sera
usado para recompor o capital de giro da
Electrobras e manter o programa de in-
vestimentos da estatal.

A operacao foi estruturada com garantias
do Tesouro Nacional. Dessa forma, o gov-
erno compromete-se a cobrir eventuais
riscos de crédito. Condicdes como taxa
de juros e prazo do empréstimo ndo foram
informadas.

O empréstimo ocorre a menos de uma se-

mana apods o anuncio do novo financiamento
de 6,6 bilides de reais para as distribuidoras
de energia. Desse total, trés bilides de reais
virao do Banco Nacional de Desenvolvimento
Econémico e Social (BNDES); e 3,6 bilides de
reais, de sete bancos: Banco do Brasil, Caixa
Econémica, Bradesco, Santander Brasil, Itau
Unibanco, BTG Pactual e Citibank.

Como o empréstimo anunciado na semana
passada beneficiava apenas as distribuido-
ras, a Electrobras tinha ficado de fora da op-
eracao. Por causa da escassez de chuva no
inicio do ano que levou a queda no nivel dos
reservatorios, as empresas de energia estao
arcando com custos para usar a energia ter-

GERACAO DE ENERGIA SOLAR

Vencedores do leilao
terao linha financeira do BNDES

- Empréstimo sera concedido a empresas com sede e administragdo no Brasil, tanto de capital nacional
como estrangeiro, e a pessoas juridicas de direito publico.

Atendendo a estratégia de fomentar novas
fontes sustentaveis e alternativas de ener-
gia, o Banco Nacional de Desenvolvimento
Econémico e Social (BNDES) divulgou esta
terga-feira, as condigdes de apoio financeiro
para os vencedores do primeiro leildao de
reserva de geracao de energia eléctrica a
partir da luz solar, previsto para 31 de Outu-
bro préximo.

O empréstimo sera concedido a empresas
com sede e administragéo no Brasil, tanto de
capital nacional como estrangeiro, e a pes-
soas juridicas de direito publico.

Segundo o BNDES, poderao se candidatar ao
financiamento os projectos dos vencedores
do leildao que utilizarem parcelas maiores de
conteudo nacional, ou seja, que incluam um
maior numero de equipamentos fabricados

no Pais, e que estejam adequados a nova
metodologia de credenciamento.

Uma das exigéncias é que haja a nacionali-
zagéo progressiva de componentes e proc-
essos especificos ao longo do periodo de
implementacao do plano, disse a estatal. Es-
tratégia semelhante foi adoptada pelo banco
para estimular a construcao de parques eoli-
cos (geracao de energia a partir dos ventos)
e a sua cadeia de fornecedores de equipa-
mentos e tecnologia.

O banco anunciou também a nova metodo-
logia para credenciamento do conteudo local
de modulos e sistemas fotovoltaicos, com
o objectivo de desenvolver a cadeia de for-
necedores nacionais de equipamentos para
empreendimentos eléctricos provenientes de
fonte solar.

moeléctrica, mais cara que a hidroeléc-
trica. Além disso, a seca fez o prego da
energia no mercado de curto prazo dis-
parar.

Sem as operagbes de crédito, as empre-
sas teriam dificuldade de manter o fluxo
de caixa. Em abril, o governo tinha em-
prestado 11,2 bilides de reais para as
distribuidoras. O empréstimo, no entanto,
havia sido totalmente usado pelas com-
panhias em Junho. Em Margo, o Tesouro
havia aumentado de nove bilides para 13
bilides de reais o orgamento da Conta de
Desenvolvimento Energético (CDE), fun-
do que subsidia as tarifas de energia.

Segundo informou o BNDES, a nova metodo-
logia estabelece que a participagao do banco
no apoio aos empreendimentos vencedores
do leilao “crescera proporcionalmente ao
numero de processos industriais e compo-
nentes incorporados no Brasil”. O banco
acredita que a nova metodologia permitira
que haja o desenvolvimento da cadeia indus-
trial para a produgédo de componentes foto-
voltaicos, inexistente actualmente no Pais.
Os recursos serdo concedidos por meio do
BNDES Finem - com custo financeiro de
Taxa de Juros de Longo Prazo (TJLP), prati-
cada pelo banco nas suas operagdes, hoje
da ordem de 5 por cento ao ano - e do Fundo
Nacional sobre Mudanga do Clima (Fundo
Clima) - cujo custo financeiro € 0,1 por cento
por ano.

E-mails: horizonte25@tvcabo.co.mz - horizontepd25@gmail.com
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Cientistas criam supercomputador
do tamanho de selo postal

- Uma equipa de cientistas, criou um chip que reproduz a estrutura organizacional do cérebro e seria
capaz de alimentar um supercomputador utilizando um minimo de energia.

O processador € formado por um milhdo de unidades computacionais baptizadas de neurénios. Cada um deles se conecta aos
outros 256. No entanto, as aplicagbes comerciais da inovagéo ainda devem levar anos, ja que qualquer software para o novo

sistema precisa ser escrito do zero.

O novo chip é o resultado de anos de cooperagéo
entre cientistas, coordenados pela empresa IBM,
e foi apresentado na revista cientifica Science.

“O trabalho cumulativo é de mais de 200 anos-
pessoa”, afirmou a BBC Dharmendra Modha, que
liderou o grupo.

Ele classificou o chip TrueNorth como uma “ma-
quina para uma nova era’”.

Década de 40

A forma convencional de programagéo, binaria,
usada desde a década de 40, utiliza zeros e uns,
e é a base de todos os actuais processadores.
Nesta arquitectura, o processamento de dados e
a memoria funcionam em unidades separadas.
No TrueNorth, no entanto, as operagdes matemati-
cas séo interconectadas, o que lhe permite trabal-
har muito mais dados ao mesmo tempo.

“Nosso chip integra computagéo, comunicagéo e
memodria”, disse Modha.

A computacdo “neuro morfica” do TrueNorth ac-
ontece através de redes formadas por unidades
chamadas “spikes” ou impulsos.

Por isso, a programacao para este tipo de ar-
quitetura precisara ser desenvolvida do zero.

“Ja esta claro que a forma de processamento con-
vencional encontra dificuldades para determinad-
as tarefas”, afirmou Sophie Wilson, engenheira de
computacéo da Academia Real de Engenharia e
da Sociedade Real britanica.

‘Centros neuro sinapticos’

“O Google Images, por exemplo, se sai muito
bem no reconhecimento de imagens de gatos,
mas para isso utiliza enormes matrizes de com-
putadores.”

A estrutura fundamental do TrueNorth sdo os
“centros neuro sinapticos” de 256 neurdnios cada,
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criado pela IBM em 2011.

Modha e sua equipa conseguiram instalar uma
rede de 64 por 64 desses centros num unico chip,
proporcionando um total de um milhdo de neu-
ronios.

Ja que cada um desses neurénios € conectado
a outros 256, mais de 256 milhdes de “sinapses”
sa0 possiveis.

A complexidade da estrutura é impressionante
para um objecto criado pelo homem e que tem
apenas 3cm de largura.

Mesmo assim, ainda & extremamente simples
em comparacéo com o cérebro. Cada neurénio
bioldgico recebe e envia algo em torno de 10 mil
conexoes.

Por outro lado, o chip é “infinitamente ampliavel”,
afirma Modha. Dessa forma, podem ser inter-

conectados montando sistemas cada vez mais
poderosos.

“Isso ndo leva a melhoras de 10 por cento a 15 por
cento. Estamos falando de ordens e mais ordens
de magnitude.”

Como demonstragao do potencial do TrueNorth, a
equipa de Modha o programou para realizar uma
“‘jogada de efeito” visual.

Aplicacées possiveis

Analisando em tempo real um video filmado de
uma torre na universidade americana de Stanford,
um Unico chip identificou quais pixels representa-
vam pedestres, ciclistas, carros, 6nibus e camin-
hoes.

Este tipo de tarefa € um dos pontos fortes do
cérebro e € um dos pontos em que computadores
tradicionais encontram grandes dificuldades.

Por isso, entre as muitas aplicacbes que o novo
chip permite estdo os éculos que podem ajudar
deficientes visuais nas ruas ou robds na cena de
um desastre a se locomoverem.

Mas ha quem acredite que as vantagens do novo
chip talvez estejam a ser um pouco exageradas.
Para Steve Furber, um engenheiro de computacao
da universidade de Manchester, na Gra-Bretanha,
disse a BBC que o tempo vai dizer se a nova ar-
quitectura tera a flexibilidade para ser usada para
aplicagdes diferentes.

Furber, que actualmente trabalha em outro ambi-
cioso projecto de simulagdo do cérebro chamado
SpiNNaker.

No projecto, as conexdes entre os “neurdnios” s&o
flexiveis, ndo fixas como no modelo da IBM.

Mas ele diz que a inovagéo da equipa de Modha é
importante pela sua capacidade de ampliagéo.

“E mais um passo num programa de pesquisa
que, suspeito, nem eles sabem onde vai chegar.”




A savde

ORIZONTE
29

- 14/08/14 - Quinta-Feira

Brasileiro consome mais do dobro
do sal recomendado pela OMS

Apesar do alardeado resultado de um acordo entre o governo e a industria, que reduziu o teor de sal nos alimentos, o
consumidor brasileiro ainda consome mais que o dobro da substancia recomendado pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS). Os altos indices de presenga de sodio - elemento contido no sal - preocupam o governo brasileiro e motivam iniciativas
de saude publica para monitorar o consumo, reduzir os indices ja na fabricagdo e promover mudancgas de habitos.

Cerca de metade dos brasileiros
(48,6%) avalia o seu consumo
diario de sal como “médio”, se-
gundo dados compilados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) através a
pesquisa Vigitel 2013 (Vigilan-
cia de Fatores de Risco e Pro-
teccdo para Doengas Crénicas
por Inquérito Telefonico).

A percepgdo equivocada preo-
cupa médicos e autoridades, ja
que o Pais estima que o con-
sumo médio do brasileiro seja
de 12 gramas de sal por dia,
mais do que o dobro dos 5 gra-
mas diarios recomendados pela
OMS.

N&o por acaso, o governo estima que um quar-
to da populacéo sofra de hipertenséo arterial,
uma das consequéncias do excesso de sddio
na dieta.

O excesso de sal na alimentacao esta ligado ao
aumento no risco de doengas como hiperten-
sdo, doengas cardiovasculares e doengas ren-
ais.

Doengas crénicas ndo transmissiveis, como
essas, sdo responsaveis por até 63% das
mortes no mundo e 72% no Brasil, e um tergo
dos 6bitos ocorre em pessoas com menos de
60 anos, indica o Ministério da Saude.

Acordos

O consumo moderado de cloreto de sddio, ao
lado de uma alimentacdo saudavel e pratica
de exercicios fisicos, ja € uma recomendagéo
tradicional do Ministério da Saude e dos médi-
cos.

A partir de 2011 o governo federal passou
também a celebrar acordos com a Associagéo
Brasileira das Industrias de Alimentagao (Abia)
para reduzir gradativamente as quantidades de
sal presentes em alimentos industrializados.
O governo divulgou o primeiro resultado desta
iniciativa na terca-feira. Entre 2011 e 2012,

cerca de 1,3 mil toneladas de soédio foram re-
tiradas apenas de trés classes de alimentos
(pé@es de forma, bisnaguinhas e massas in-
stantaneas).

O acordo possui outras 13 categorias de ali-
mentos, ainda ndo testados. Em 2012, outro
pacto incluiu na lista temperos, caldos, cereais
matinais e margarinas vegetais, e mais dois
documentos foram assinados posteriormente,
agregando ao grupo empanados, hambur-
gueres, trés tipos de linguicas, mortadela,
apresuntados, queijo mussarela, requeijao e
sopas instantaneas.

A meta é reduzir em 28,5 mil toneladas a
presenca de sddio na mesa dos brasileiros até
2020, para se adequar a recomendagao da
OMS.

Em entrevista a BBC Brasil, o presidente da
Abia, Edmundo Klotz, comentou o processo.
“Nao foi facil, mas por ser uma redugao grad-
ual, ao longo dos anos, foi possivel acompan-
har e amadurecer a ideia na industria”, disse o
empresario.

“Em 2007 ja haviamos reduzido as gorduras
trans, agora o sédio. No futuro serdo as gor-
duras e o agucar. A tendéncia é produzirmos
alimentos mais saudaveis”, afirmou.

“E ha paises copiando nosso
modelo, que n&o é de proibig¢ao,
mas da redugdo voluntaria
gradual. Argentina, Chile, e até
nagdes europeias estdo seg-
uindo a ideia.”

Educacgao nutricional

Para Durval Ribas Filho, médi-
co nutrélogo e presidente da
Associacdo Brasileira de Nu-
trologia (Abran), a ideia € muito
bem-vinda, e a participagao das
industrias alimenticias da um
peso muito maior a iniciativa.

O especialista, no entanto, diz
que ha mais medidas que po-
dem ser tomadas, sobretudo no
campo da educagéao nutricional.

“O carater voluntario desse programa é bom,
porque a historia mostra que as proibigbes néo
dao certo. Mas podemos fazer mais. Acgbes
nas escolas, com as criangas, seriam bem-vin-
das, explicando sobre os maleficios do sal. As
pessoas também deveriam reflectir sobre esse
habito de ter o saleiro em cima da mesa, o que
ainda é muito comum no Brasil”, avalia.

Ribas relembra que o sal é um mineral im-
portante e que a presenga do iodo, essencial
para a saude da glandula tireoide, € uma razéo
para o seu consumo. A questéo é o excesso. O
especialista chama a atencéo para o sal light,
com 50% menos sodio, que ja esta disponivel
no mercado brasileiro.

“Cada Pais tem os seus habitos, seus cos-
tumes. Ha lugares que acrescentam molhos,
pimentas. No Brasil é o sal. O brasileiro gosta
de tudo bem doce ou bem salgado, acha que
assim tem mais sabor. Mas com o tempo a
propria populagdo vai exigir alimentos mais
saudaveis.”

O Ministério da Saude e a Abia devem divul-
gar nos proximos meses os dados relativos a
redugéo de sédio nos outros alimentos que in-
tegram os acordos.
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MAS ITALIA SE RECUSAA TROCAR EM EUROS

Mulher ganha heranca milionaria em liras

- Uma italiana esta empreendendo uma batalha contra as autoridades financeiras do Pais para receber uma
heranga milionaria em liras, que o Banco Central italiano se recusa a trocar por euros.

Sara Ferrari recebeu o dinheiro de um tio que morreu e deixou centenas de notas de marcos alemaes e de 500

mil liras italianas na caixa-forte de uma filial do Deutsche Bank em Berlim. O tio, que vivia na capital alema, nao
tinha filhos nem parentes mais proximos.

As autoridades alemas trocaram sem problemas os marcos
alemaes por um montante de 730 mil euros. No entanto, o
Banco Central italiano nega a trocar os dois bilides de liras
herdados por Sara, que equivalem a cerca de um milhdo
de euros.

A decisado do BC italiano se baseia num decreto do governo
do ex-Primeiro-ministro, Mario Monti de Dezembro de 2011.
Desde essa data, as velhas liras italianas ainda em circu-
lagéo perderam o valor.

O montante estimado de moeda velha que ja ndo podia ser
trocada foi adicionado por decreto ao erario do Estado ital-
iano.

Agora, Sara Ferrari esta recorrendo a Federagao ltaliana
dos Consumidores em busca de ajuda legal para tentar tro-
car as liras em seu poder. Se necessario, ela diz que podera
accionar até um Tribunal europeu.

“Na Alemanha os marcos foram trocados num espago de
apenas dez dias”, disse Sara, que € natural da Provincia de
Rovigo, no norte do Pais.

“No meu Pais, no entanto, isso ndo é possivel”’, lamentou.
“Apesar do nome, na Unido Europeia as leis ndo s&o iguais
para todos os cidaddos.”

BRITANICO
Ladrao e surpreendido por vespas
e foi parar no hospital

- Um suspeito de furto foi preso na Gra-Bretanha depois que um enxame de vespas realizou uma “operag&o
policial” quando ele tentou se esconder em um arbusto.

O homem foi capturado por uma equipa da
Policia ao tentar furtar um tanque de peixes
numa loja em Hunslet, na regido de Leeds,
no centro da Inglaterra. Segundo a Policia, o
suspeito tentou se esconder num arbusto, mas
comecou a ser picado repetidas vezes por ves-
pas, depois de esbarrar num vespeiro.

Ele acabou sendo descoberto e foi levado para
um hospital, onde recebeu atendimento.

O homem foi acusado de furto e tinha sido in-
timada a se apresentar na Justica na passada
terca-feira.

Inchago

A Policia de Leeds chegou a publicar o caso
no Facebook.

“O homem foi hospitalizado depois de tomar a
infeliz decisdo de se esconder da Policia num
arbusto e perturbar o ninho de marimbondos.”
O texto da Policia na rede social também dizia:
“Gostariamos de informar que o0 homem preso
pela ‘operagdo ferrao’ na (loja) The Range foi
acusado de furto”.

“E vocés ficardo satisfeitos em saber que os
inchacos dele estdo a melhorar”.
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Por que tantos comediantes

sofrem de depressao?

- Robin Williams foi um de muitos comediantes que fizeram rir em publico enquanto

sofriam na sua vida privada.

O actor, que tinha 63 anos, suicidou-se na segunda-feira na sua casa na
Califérnia, nos Estados Unidos. No fim de Julho, o humorista Fausto Fanti, do

grupo Hermes e Renato, foi encontrado morto no seu apartamento em Sao
Paulo com um cinto em torno do pescogo. A Policia investiga o caso, registado

como “suicidio consumado”.

Pouco antes de falecer por causa de uma
doenga pulmonar, Chico Anysio revelou no
inicio deste ano, numa entrevista na TV, que
travou uma dura - e vitoriosa - batalha con-
tra a depresséo.

O actor e comediante inglés Stephen Fry
sofria de transtorno bipolar e revelou no ano
passado que tentou se matar em 2012.
Esses casos nos levam a questionar: os
mestres do riso tém uma tendéncia maior a
depressao? E, se for o caso, por qué?

Perfil contraditorio

“Nao é preciso ser um génio para saber que
comediantes sdo um pouco loucos”, disse
a humorista inglesa Susan Murray no inicio
deste ano, em resposta a um estudo que su-
geria que comediantes tém tragos psicologi-
cos ligados a psicoses.

Em janeiro, pesquisadores da Universidade
de Oxford publicaram os resultados de um
estudo em que participaram 523 comediant-
es (404 homens e 119 mulheres) do Reino
Unido, dos Estados Unidos e da Australia.
“Descobrimos que comediantes tém um
perfil de personalidade pouco comum e um
tanto contraditorio”, diz Gordon Claridge, do
Departamento de Psicologia Experimental
de Oxford.

“Por um lado, eles eram bastante introver-
tidos, depressivos e, poderiamos dizer,
esquisitos. Por outro, eles sdo bastante
extrovertidos e cheios de manias. Talvez
a comédia - o lado extrovertido - seja uma

forma de lidar com o lado depressivo. Mas,
claro, isso nao vale para todo comediante”

‘Vencivel’

No seu depoimento, Chico Anysio revelou
que se tratava com um psiquiatra ha 24
anos. Sem esse tratamento, ele disse, “ndo
teria conseguido fazer 20% do que eu fiz".
“Entendi que era depresséao, pude pagar os
remédios e o psiquiatra e, entdo, eu venci.
Porque ela é vencivel”, contou o humorista.
No caso do humorista Fanti, os investiga-
dores a frente do caso disseram que con-
sideram a hipotese dele se ter suicidado
por estar a passar por um momento dificil
na sua vida.

Fanti estava a se sep-
arar da mulher, com
quem tinha uma filha de
oito anos.

O  humorista inglés
Stephen Fry, que langou
em 2006 o documentario
A Vida Secreta de um
Maniaco-depressivo,
revelou em uma entre-
vistaem 2012, a sualuta
contra a depresséo.
“Havia momentos em
que eu estava a gravar o
programa na TV e rindo
por fora, enquanto por
dentro pensava ‘quero

morrer’”, disse ele.
Criatividade
John Loyd, produtor

e actor de programas

(14

de comédia na TV britanica, sofre de tran-
storno bipolar, que afecta gravemente o
humor. Uma pessoa bipolar alterna entre
fases de extrema felicidade e criatividade e
depressao profunda.

Lloyd diz que esse tipo de problema é “mui-
to, muito comum entre profissionais cria-
tivos”.

“Pessoas estaveis pensam que o mundo
esta bom como ele é hoje. Ndo acham que
precisam muda-lo. Pessoas criativas nao
pensam assim. E quem quer mudar o mun-
do sofre muito com isso”.

Robin Williams supostamente também sof-
ria de transtorno bipolar.

Em publico, ele sempre parecia estar a ac-
tuar e a fazer os outros rir, mas nunca es-
condeu os seus problemas com alcool e no
seu casamento.

Mas, nas entrevistas, era mais reservado
quanto aos seus problemas de ansiedade e
buscava ver o lado positivo da situagéo.
“Sempre que vocé se deprime, a comédia, o
tira do buraco”, disse ao jornal The Guard-
ian em 1996.

Pagando o preco

Integrante do grupo Monthy Python, Terry
Gilliam dirigiu Williams em O Pescador de
llusbes (1991) e diz que seu talento era
um “milagre”, mas que isso “n&o vinha do
nada”.

“Quando os deuses te dao um talento do
nivel de Robin Williams, ha um prego a ser
pago”, disse Gilliam a BBC.

“Isso vem de profundos problemas internos.
Uma preocupacédo. Todos os tipos de me-
dos. Ainda assim, ele sempre conseguia ca-
nalizar tudo isso e transformar em ouro.”
Mas nem todos os comediantes passam
por dificuldades assim, e a depresséao esta
longe de ser algo exclusivo de personali-
dades criativas.

Segundo a Organizagao Mundial da Saude
(OMS), mais de 350 milhdes de pessoas no
mundo sofrem desse problema.

Nos seus casos mais graves, a depressao
pode levar ao suicidio. Por ano, cerca de
um milhdo de mortes sdo causadas por su-
icidios.

Nick Maguire, o principal palestrante em
psicologia clinica da Universidade de South-
ampton, diz que pode haver uma conexao
entre a depressdo e a comédia, mas que
“certamente ndo é muito forte ou clara”.

Ele explica que as pessoas tém diferentes
formas de lidar com a depresséo.
“Normalmente, elas se isolam. Outra forma
de amenizar temporariamente o impacto
dessas emocgdes é fazer as pessoas rirem e
gostarem de vocé”, diz Maguire.
“Infelizmente, isso é bom enquanto est